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Пояснительная записка
Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся – планируемая учебная, учебно-исследовательская, работа обучающихся, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве и консультативной помощи преподавателя, но без его непосредственного участия. 
Самостоятельная работа обучающихся проводится с целью:
- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений;  формирования умений использовать учебники,  справочную литературу, интернет-ресурсы; 
- развития познавательных способностей и активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, организованности; формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;
- развития исследовательских умений; формирования общих и профессиональных компетенций. 
Самостоятельная работа обучающихся по ПМ.02 Участие в лечебно- диагностическом процессах МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях раздел 1 Проведение сестринского ухода в в терапии включает в себя: работу с базами данных, библиотечным фондом (учебной литературой, справочно-библиографическими изданиями), информационными ресурсами сети «Интернет»; подготовку учебно-исследовательских работ (доклада, сообщения).

Виды задания внеаудиторной самостоятельной работы: решение ситуационных задач и задач по неотложной помощи, выписывание направлений на диагностические исследования, выписывание рецептов, заполнение таблиц, подготовка презентаций по темам, составление памяток, буклетов для пациентов по подготовке к исследованиям, составление словаря медицинских терминов; подбор, изучение, анализ и конспектирование рекомендованной литературы; самостоятельное изучение отдельных тем, параграфов; подготовка сообщения, доклада. Объем времени, отведенный на внеаудиторную самостоятельную работу, приводится в рабочем учебном плане и рабочей программе по профессиональному модулю. 
Тема самостоятельной работы № 1: Методы обследования пациента.

Цели: Закрепить материал по методам обследования пациента.

Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, компьютер, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Разработать презентацию по теме «Современные методы исследования в терапии».

2. Составить памятки для пациентов к исследованиям (подготовка пациента к биохимическому анализу крови, клиническому анализу крови, общему анализу мочи) (на выбор). 
Форма отчета: наличие памятки к исследованиям, выступление с презентацией теме «Современные методы исследования в терапии».

Тема самостоятельной работы № 2: Сестринский уход при БА.
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при бронхиальной астме. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с, 
Задания:

1. Создать буклеты по темам: «Профилактика приступов удушья», «Правила пользования ингаляторами» (на выбор). 

2. Решить ситуационную  задачу. 
В отделение поступил больной С., 49 лет. Жалуется на приступы удушья, кашель с небольшим отделением вязкой стекловидной мокроты. При осмотре: состояние тяжелое, положение вынужденное. Грудная клетка эмфизематозная. Экспираторная одышка. Анализ мокроты: Количество: 15 мл; бесцветная, прозрачная. Консистенция: густая, очень вязкая. Характер: слизистая. Запах - нет. Микроскопическое исследование: большое количество эозинофилов, видны кристаллы Шарко-Лейдена, спирали Куршмана. БК не обнаружено.
Заполнить таблицу.

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


3. Составить конспект «Анатомо-физиологических особенности органов дыхания».

Форма отчета: наличие буклета по темам: «Профилактика приступов удушья», «Правила пользования ингаляторами» (на выбор), выступление с презентацией теме «Современные методы исследования в терапии», заполненная таблица по решению ситуационной задачи, наличие конспекта «Анатомо-физиологических особенности органов дыхания».
Тема самостоятельной работы № 3: Сестринский уход при остром бронхите, ХОБЛ.

Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при остром бронхите, хронической  обструктивной болезни легких.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1.  Составить план сестринского ухода при хронической обструктивной болезни легких, заполнить таблицу. 

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Заполнить таблицу «Лекарственные препараты, применяемые при лечении ХОБЛ».
	Фармакологическая 

группа
	Лекарственные препараты 
	Побочные эффекты
	Особенности применения 

	КДБА
	Сальбутамол Фенотерол
	
	

	КДАХ
	Ипратропия бромид
	
	

	ДДБА
	Формотерол

Салметерол

Индакатерол Олодатерол Вилантерол
	
	

	ДДАХ
	Аклидиния бромид

Тиотропия бромид Умеклидиния бромид

Гликопиррония бромид
	
	


Форма отчета: наличие плана сестринского ухода при хронической обструктивной болезни легких, наличие заполненной таблицы «Лекарственные препараты, применяемые при лечении ХОБЛ».

Тема самостоятельной работы № 4: Сестринский уход при пневмонии.

Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при пневмонии.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Составить план сестринского ухода, заполнить таблицу. 
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


 2. Выписать  рецепты в рабочей тетради:

- выписать эртапенем по 1 г в/м № 10, цефепин по 2 г в/в, метронидазол в таблетках.
3. Выписать в рабочей тетради направления на исследования: общий анализ мокроты, микробиологическое исследование мокроты. 

Форма отчета: наличие плана сестринского ухода при пневмонии, наличие выписанных рецептов, направлений на лабораторные исследования: общий анализ мокроты, микробиологическое исследование мокроты. 

Тема самостоятельной работы № 5: Сестринский уход при плеврите,  раке легкого.
Цели: Закрепить материал по  сестринскому уходу при плеврите, раке легкого. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Решить ситуационную  задачу, заполнив таблицу. 
Мужчина  46 лет, обратился в поликлинику с жалобами на общую слабость, недомогание, снижение работоспособности, ухудшение аппетита, похудание, упорный кашель с небольшим количеством мокроты. Похудел на 6 кг за 3 мес. Курит в течение 30 лет.
Объективно: общее состояние удовлетворительное. Температура 36,90 С. Кожа чистая, бледная. Подкожно-жировая клетчатка развита недостаточно. Лимфатические узлы над- и подключичные, подмышечные размером до 1 см, плотные, безболезненные, спаяны с окружающими тканями. Дыхание ослабленное, единичные влажные хрипы, перкуторно справа определяется притупление звука в 3-м межреберье по среднеключичной линии. Тоны сердца ритмичные, ясные, ЧСС 84 в мин., АД 110/70 мм рт.ст. Абдоминальной патологии не выявлено.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Выписать  рецепты: цефтазидим по 2 г в/м каждые 8 часов, рифампицин по 0,6 г внутрь, имипенем по 1 г в/в каждые 6 часов. 

 Форма отчета: наличие решенной ситуационной задачи, выписанных рецептов.
Тема самостоятельной работы № 6: Сестринский уход при гнойных заболеваниях легких.

Цели: Закрепить материал по  сестринскому уходу при гнойных заболеваниях легких.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1.Составить план сестринского ухода за пациентами при бронхоэктатической болезни, заполнив таблицу.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода.
Тема самостоятельной работы № 7: АФО ССС.
Цели: Закрепить материал по анатомо – физиологическим особенностям сердечно – сосудистой системы. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник под ред. И.В. Гайворонского.- Москва: ГЭОТАР- Медиа. – 672 с. 
Задания:

1. Составить конспект по теме  «Анатомо-физиологические особенности ССС».

Тема самостоятельной работы № 8: Сестринский уход при ОРБ, ХРБС, пороках сердца.
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу острой ревматической болезни, хронической ревматической болезни легких.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Составить  план сестринского ухода при острой ревматической болезни. 
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Заполнить таблицу «Дифференциальная диагностика приобретенных пороков сердца».
	Порок 
	Проблемы пациентов
	Аускультативные данные 
	Перкуторные данные 

	Аортальный стеноз 
	
	
	

	Митральный стеноз 
	
	
	

	Аортальная регургитация 
	
	
	

	Митральная регургитация 
	
	
	


Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода, заполненной таблицы «Дифференциальная диагностика приобретенных пороков сердца».
Тема самостоятельной работы № 9: Сестринский уход при АГ.
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при артериальной гипертензии. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Составить в рабочей тетради рекомендации для пациентов с АГ, заполнив таблицу «Немедикаментозное лечение АГ»
	Мероприятия
	Рекомендации 

	Количество соли (г в сутки)
	

	Количество алкоголя в сутки (для женщин, мужчин), ед.
	

	Кратность употребления рыбы в неделю .
	

	Количество овощей и фруктов в сутки (г).
	

	Увеличение потребления растительной пищи, содержания в рационе калия, кальция (перечислить продукты) и магния (перечислить продукты), а также уменьшение потребления жиров животного происхождения (перечислить продукты). 
	

	Индекс массы тела (ИМТ) , кг/м2 .

	

	Окружность талии для мужчин и женщин. 
	

	Прекращение курения.
	


2. Составить план сестринского ухода. 

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


3. Выписать рецепты:  метопролол, нифедипин, индапамид, каптоприл в таблетках.
Форма отчета: наличие составленных рекомендаций для пациентов с АГ в виде заполненной таблицы,  плана сестринского ухода, выписанных рецептов.
Тема самостоятельной работы № 10: Сестринский уход при атеросклерозе.

Цели: Закрепить материал по  сестринскому уходу при атеросклерозе.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Составить словарь терминов по теме. 

	Термин
	Определение 

	Аорталгия
	

	Жирные кислоты 
	

	Ксантелазмы
	

	Ксантомы
	

	Липиды 
	

	Липопротеины 
	

	Старческая дуга (arcussenilis)
	

	Симптом Габриели
	

	Симптом Потэна
	

	«Симптом червячка»
	

	Симптом Франка 
	

	Систолические галопы 
	

	Сиротинина–Куковерова симптом 
	

	Триглицериды 
	

	Холестерин 
	


2. Составить рекомендации пациентам по вопросам диеты, правильного образа жизни при атеросклерозе. 

Форма отчета: наличие составленного словаря терминов по теме,  составленных  рекомендаций пациентам по вопросам диеты, правильного образа жизни при атеросклерозе. 

Тема самостоятельной работы № 11: Сестринский уход при ИБС.
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при ишемической болезни сердца.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Составить план сестринского ухода при ишемической болезни сердца, заполнив таблицу.

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Выписать рецепты прасугрел, ривароксабан, ивабрадин. 
Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода, выписанных  рецептов.
Тема самостоятельной работы № 12: Сестринский уход за пациентами при инфаркте миокарда.

Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу за пациентами при инфаркте миокарда.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Составить беседу для пациентов с ИМ. 

2. Составить план сестринского ухода за пациентами при инфаркте миокарда. 

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Выписать рецепты морфин, нитроглицерин, ацетилсалициловую кислоту.
Форма отчета: наличие составленной беседы для пациентов,  плана сестринского ухода при инфаркте миокарда,  выписанных рецептов.
Тема самостоятельной работы № 13: Сестринская помощь при ОССН.
Цели: Закрепить материал по сестринской помощи при ОССН.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Решить ситуационные задачи.
Задача № 1

У женщины 30 лет при взятии  крови из вены отмечается бледность, потливость, расширение зрачков. Затем потеря сознания. 

Задания 1. Определите неотложное состояние пациента.

 2. Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи.
Задача № 2

Пациентка, 60 лет, поступила в приемное отделение с жалобами на развившийся приступ удушья, сопровождающийся кашлем с выделением розовой пенистой мокроты. В анамнезе ревматическая болезнь сердца: митральный стеноз. При объективном обследовании: состояние тяжелое, ЧДД – 36 в мин., дыхание клокочущее, facies mitralis, отеки на ногах, визуально и пальпаторно определяется сердечный толчок. Границы относительной тупости увеличены вправо и вверх. АД 180/120 мм.рт.ст. 
Заполнить таблицу. 

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Форма отчета: наличие решенных задач. 
Тема самостоятельной работы № 14: Сестринский уход при  ХСН.
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу за пациентами при хронической сердечной недостаточности.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Решить ситуационную задачу.
Пациентка 70 лет поступила в стационар  с жалобами на постоянную одышку, резко усиливающуюся при физической нагрузке, постоянные тупые боли в правом подреберье, отеки на ногах, кашель со слизистой мокротой, общую слабость. В течение многих лет страдает ишемической болезнью сердца, 2 года назад был инфаркт миокарда.

Объективно: температура 36,40С. Кожа влажная, отеки на стопах и голенях, акроцианоз. Дыхание жесткое, в нижних отделах незвучные влажные хрипы. ЧДД 26 в мин. Тоны сердца аритмичные, приглушены. ЧСС 100 в мин. Язык обложен белым налетом. Живот мягкий, слабоболезненный в правом подреберье. Печень выступает из-под края реберной дуги по среднеключичной линии на 4 см, слабоболезненная.
Заполнить таблицу. 
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Заполнить таблицу «Медикаментозное лечение хронической сердечной недостаточности».
	Фармакологическая 

Группа 
	Лекарственные препараты 
	Фармакологическое 

действие 
	Побочные эффекты

	Антагонисты рецепторов ангиотензина II
	Кандесартан
Валсартан

Лозартан
	
	

	Диуретики
	Фуросемид
Торасемид
	
	

	Альдостерона антагонисты
	Спиронолактон
Эплеренон
	
	

	Бета-адреноблокаторы
	Бисопролол
Карведилол

Метопролол

Небиволол
	
	

	иАПФ
	Каптоприл Хинаприл

Лизиноприл

Периндоприл Рамиприл

Спираприл Фозиноприл Эналаприл
	
	

	Другие сердечно-сосудистые средства
	Ивабрадин (селективный ингибитор управляемых циклическими нуклеотидами гиперполяризационно активируемых If-каналов)

	
	


Форма отчета: наличие решенной задачи, заполненной таблицы «Медикаментозное лечение хронической сердечной недостаточности».

Тема самостоятельной работы № 15: Диагностика заболеваний пищеварительной системы.

Цели: Закрепить материал по диагностике заболеваний пищеварительной системы.
Материалы и оборудование: компьютер,  используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Составить презентацию  «Современные методы исследования заболеваний пищеварительной системы».
Форма отчета: наличие составленной презентации «Современные методы исследования заболеваний пищеварительной системы».
Тема самостоятельной работы № 16: Сестринский уход при гастритах.
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу за пациентами при гастритах.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Составление план сестринского ухода за пациентами с гастритом, ассоцированным  НР.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Выписать рецепты: омепразол, клатромицин, Де-нол.
Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода, выписанных рецептов.
Тема самостоятельной работы № 17: Сестринский уход при раке желудка.
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу за пациентами при раке желудка. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Составить план сестринского ухода за пациентами при раке желудка, заполнив таблицу.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода.
Тема самостоятельной работы № 18: Сестринский уход при ЯБ.
Цели: Закрепить материал по  сестринскому уходу за пациентами при язвенной болезни.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Составить план сестринского ухода за пациентами при язвенной болезни, заполнив таблицу.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода.
Тема самостоятельной работы № 19:  Сестринский уход  при заболеваниях кишечника.

Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при заболеваниях кишечника.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с., Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник под ред. И.В. Гайворонского.- Москва: ГЭОТАР- Медиа. – 672 с.
Задания:
1.  Составить в рабочей тетради конспект «Анатомо-физиологические особенности кишечника». 

2. Составить план сестринского ухода за пациентами при язвенном колите, заполнив таблицу.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


3.  Составить в рабочей тетради памятки  для пациентов по подготовке к исследованиям: колоноскопии, ректороманоскопии, МРТ кишечника.
Форма отчета: наличие конспекта  «Анатомо-физиологические особенности кишечника», составленного плана сестринского ухода, составленных  памяток для пациентов по подготовке к исследованиям.
Тема самостоятельной работы № 20:  Сестринский уход при хроническом гепатите. 
Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при хроническом гепатите. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Составить план сестринского ухода за пациентами при хроническом гепатите В, заполнив таблицу.

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Составить в рабочих тетрадях памятки для пациентов по подготовке к исследованиям: УЗИ печени желчного пузыря, МРТ печени, КТ печени, 

3. Конспектирование в рабочей тетради  вопроса «Анатомо-физиологические особенности гепатобилиарной системы».
Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода за пациентами при хроническом гепатите, составленных памяток для пациентов по подготовке к исследованиям,  конспекта « Анатомо-физиологические особенности гепатобилиарной системы».
Тема самостоятельной работы № 21:  Сестринский уход при циррозе печени.

Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при циррозе печени. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Решить в рабочей тетради ситуационную задачу, заполнив таблицу.
Пациентка 50 лет. Поступила в стационар с жалобами на слабость, плохой аппетит, повышенную утомляемость, появление угревой сыпи на лице. Больна около 3 месяцев. При обследовании обнаружено увеличение АЛТ до 11 норм, АСТ до 6 норм, ЩФ и ГГТ в норме, билирубин 22 мкмоль/л. С целью исключения острого вирусного гепатита консультирована инфекционистом, данных за острые вирусные гепатиты не выявлено, маркеры вирусов гепатитов А, В, С отрицательные. При дополнительном обследовании по УЗИ выявлены асцит до 1 л, неровность контуров печени, диаметр воротной вены 14 мм, селезеночной вены до 12 мм, спленоренальные шунты. В общем анализе крови – СОЭ 54 мм/час, тромбоциты 110 000 в 1 мкл, другие показатели без отклонений.
Наиболее вероятен цирроз печени, класс А (2 балла) в исходе аутоиммунного гепатита.

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Составить в рабочих тетрадях памятки для пациентов по подготовке к исследованиям: фибросканированию печени, биохимическому анализу крови. 
3. Конспектирование в рабочей тетради  вопроса «Анатомо-физиологические особенности гепатобилиарной системы».
Форма отчета: наличие в рабочей тетради решенной  ситуационной задачи, составленных  памяток для пациентов по подготовке к исследованиям, конспекта «Анатомо-физиологические особенности гепатобилиарной системы».
Тема самостоятельной работы № 21:  Сестринский уход при заболеваниях желчевыводящих путей 

Цели: Закрепить материал по сестринскому уходу при заболеваниях желчевыводящих путей.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

Пациентка, 40 лет, поступила в стационар.  Жалобы на приступы боли колющего характера в правом подреберье, возникающие после употребления жирной и жареной пищи, купируются приемом спазмолитиков (но-шпа). Чувство горечи во рту в течение дня. Аппетит снижен. Стул неустойчивый, запоры чередуются с поносами. Повышение температуры тела по вечерам до 37,4 градусов.

Считает себя больной с 10  января 2020  года, когда после употребления жирной пищи возникли острые боли в правом подреберье колющего характера. 15 января во время болевого приступа вызвала СМП, была доставлена в приемное отделение областной клинической больницы. При обследовании (УЗС брюшной полости) впервые были выявлены камни желчного пузыря и поставлен диагноз хронический калькулезныйхолецистит, стадия обострения. Госпитализирована не была, рекомендовано амбулаторное лечение. Приступы болей в правом подреберье продолжали беспокоить больную, с этими жалобами обратилась к участковому терапевту городской поликлиники №1 и была направлена на обследование и лечение в гастроэнтерологическое отделение

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Составить в рабочих тетрадях таблицу «Фармакотерапия при заболеваниях желчевыводящих путей».
	Фармакологическая 

Группа 
	Лекарственные препараты 
	Фармакологическое 

действие 
	Побочные эффекты

	
	Гепа - мерц
	
	

	
	Гепабене
	
	

	
	Одестон
	
	

	
	Урдокса
	
	

	
	Урсолив
	
	

	
	Фосфоглив
	
	

	
	Эссливер форте
	
	


Форма отчета: наличие в рабочей тетради решенной  ситуационной задачи, заполненной  таблицы «Фармакотерапия при заболеваниях желчевыводящих путей».
Тема самостоятельной работы № 22: Диагностика заболеваний мочевыделительной системы.

Цели: Закрепить материал  по диагностике заболеваний мочевыделительной системы.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Составить презентацию «Современные методы исследования заболеваний мочевыделительной системы».
Форма отчета: наличие составленной презентации «Современные методы исследования заболеваний мочевыделительной системы».
Тема самостоятельной работы № 23: Сестринский уход при гломерулонефритах.
Цели: Закрепить материал  по сестринскому уходу при гломерулонефритах. 
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Решить в рабочих тетрадях  ситуационную задачу, заполнив таблицу.

Пациент Д., 35 лет, жалуется на головную боль, отёки на лице, боли в пояснице, слабость, повышение Т тела до 37,6. Объективно: кожные покровы бледные, отёки на лице и в области лодыжек справа, увеличены подчелюстные лимфоузлы величиной до горошины. Над лёгкими перкуторный звук ясный, лёгочный. Дыхание везикулярное, хрипов нет. Границы сердца: правая - по правому краю грудины, левая - в V межреберье по среднеключичной линии, верхняя - Ш ребро. Тоны сердца ритмичные, I тон приглушен, систолический шум на верхушке. АД - 160/110 мм. рт. ст. Пульс -84 удара в минуту, напряжён. Живот мягкий, безболезненный. Печень по краю рёберной дуги. Симптом Пастернацкого (+) с обеих сторон. Анализ мочи: красноватая, удельный вес 1021, мутная, белок 3 г/л, лейкоциты 3 в поле зрения, эритроциты 18-20 в поле зрения, гиалиновые цилиндры (++).
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Форма отчета: решенная задача. 
Тема самостоятельной работы № 24: Сестринский уход при пиелонефритах, МКБ.
Цели: Закрепить материал  по сестринскому уходу при пиелонефритах, МКБ.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Решить в рабочих тетрадях  ситуационную задачу, заполнив таблицу.

Пациентка И, 30 лет, поступила в клинику с жалобами на боли в поясничной области слева, повышение температуры тела до 38,8оС, озноб.

Заболела впервые. Правильного телосложения. Пульс 100 уд. в 1 мин, ритмичный, удовлетворительного наполнения. В легких везикулярное дыхание, живот мягкий. Симптом Пастернацкого положителен слева. Почки не пальпируются. Пальпация левой почки (ее области) резко болезненная. Дизурии нет. Макрогематурия, лейкоцитурия. На обзорном снимке мочевой системы слева, на уровне поперечного отростка III поясничного позвонка тень, подозрительная на конкремент размерами 4 х 4 мм.

На экскреторных урограммах патологических изменений в чашечно-лоханочной системе правой почки нет. Пассаж контрастного вещества по мочеточнику не нарушен. Слева умеренная пиелоэктазия. Расширение мочеточника выше тени конкремента. При полипозиционной урографии тень конкремента совпадает с тенью мочеточника, выполненного контрастным веществом.

По данным УЗИ, левая почка увеличена в размерах, полостная система расширена, паренхима диффузно утолщена (до 25 мм), однородной плотности.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Задача № 2
Больной С., 46 лет, обратился в приемный покой с жалобами на внезапно появившуюся резкую острую боль в поясничной области, больше справа, озноб. Болевой приступ начался 20 минут назад после возвращения с дачи.

Ранее периодически беспокоили боли в правой поясничной области, с иррадиацией промежность, частые болезненные мочеиспускания, повышение температуры тела с ознобами.

При осмотре обращает внимание на себя поведение больного: он непрерывно меняет положение, беспокоен, возбужден. В момент осмотра у него появились тошнота, рвота, позывы на мочеиспускание.

Объективно: состояние средней степени тяжести, температура тела 38. Язык сухой, обложен белым налетом. Со стороны легких и сердца патологических изменений не выявлено. Отмечается резкая болезненность при пальпации правой половины живота, напряжение мышц передней брюшной стенки. Пальпация печени, почек невозможны из-за выраженного болевого синдрома.

1. Составьте алгоритм сестринской помощи. 
Форма отчета: решенные задачи. 
Тема самостоятельной работы № 25: Сестринский уход при ХБП.
Цели: Закрепить материал  по сестринскому уходу при хронической болезни почек.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Решить в рабочих тетрадях  ситуационную задачу, заполнив таблицу.

Пациент Л, 50 лет, находится в нефрологическом отделении с диагнозом: хроническая почечная недостаточность. 

Предъявляет жалобы на резкую слабость, утомляемость, жажду и сухость во рту, тошноту, периодическую рвоту, снижение аппетита, плохой сон. 

Сознание ясное, положение в постели активное. Кожные покровы бледные, лицо одутловатое, небольшие отеки в области стоп и голеней. Рост 166 см, вес 54 кг. Частота дыхания 23 в минуту, пульс 96 уд в мин, ритмичный, АД 150/90 мм рт.ст.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Форма отчета: наличие  решенной задачи, сообщения «Современные методы лечения ХБП».
Тема самостоятельной работы № 26: АФО эндокринной системы. Ожирение.
Цели: Закрепить материал  по анатомо-физиологическим особенностям эндокринной системы, ожирению.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с., Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник под ред. И.В. Гайворонского.- Москва: ГЭОТАР- Медиа. – 672 с.
Задания:

1. Составить  конспект по  теме «Ожирение». 
2. Повторить  анатомо-физиологические особенности  эндокринной системы. 
3. Составить план ухода за пациентами при сахарном диабете, заполнив таблицу. 

	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


4. Составить рекомендации пациенту при ожирении (по диете, физическим нагрузкам).
Форма отчета: наличие конспекта темы «Ожирение», АФО эндокринной системы, составленного  плана ухода за пациентами при сахарном диабете, составленных рекомендаций пациенту при ожирении (по диете, физическим нагрузкам).
Тема самостоятельной работы № 27: Сестринский уход при заболеваниях щитовидной железы.

Цели: Закрепить материал  по сестринскому уходу при заболеваниях щитовидной железы.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Решить в рабочих тетрадях  ситуационную задачу, заполнив таблицу.

Пациентка Д., 42 лет, обратилась к врачу с жалобами на слабость, сонливость, быструю утомляемость, запоры, постоянное ощущение холода, значительное увеличение массы тела (за 2 мес. на 6 кг), снижение слуха, грубый голос. Два года назад перенесла инфекционный паротит и тиреоидит. При обследовании: пациентка тучная; медленно, с задержкой отвечает на вопросы; кожа с жёлтым оттенком, сухая; черты лица грубые; лицо, руки и ноги «припухшие», при надавливании на кожу на ней не остаётся ямок; температура тела 35,7 ° С, АД 100/60 мм рт. ст., пульс 65 ударов в минуту, частота дыхания 13/минуту; щитовидная железа при пальпации слегка увеличена, плотная, болезненная; замедление ахиллова и других сухожильных рефлексов. При специальных исследованиях: снижение поглощения щитовидной железой радиоактивного йода, повышение ТТГ и высокий уровень антитиреоглобулиновых антител в сыворотке крови. Заключение. Гипотиреоз
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


2. Составить беседу по консультированию  пациентов/родственников особенностям диеты приему назначенных лекарственных препаратов, особенностям ухода. 

3. Составить конспект по вопросу «Анатомо-физиологические особенности щитовидной железы».
Форма отчета: наличие  решенной ситуационной задачи, составленной беседы по консультированию  пациентов/родственников особенностям диеты приему назначенных лекарственных препаратов, особенностям ухода, конспекта по  вопросу «Анатомо-физиологические особенности щитовидной железы».
Тема самостоятельной работы № 28: Сестринская помощь  при острых аллергических заболеваниях. 

Цели: Закрепить материал  по сестринской помощи при острых аллергических заболеваниях.  
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Решить в рабочих тетрадях   задачи № 1, № 2.
Задача № 1

На терапевтическом приеме пациент резко встал, почувствовал слабость, головокружение, потемнение в глазах. Анамнез: 20 дней назад был прооперирован по поводу язвенной болезни желудка, осложненной кровотечением. Объективно: сознание сохранено, кожные покровы бледные, холодный пот. Пульс 97 уд/мин, слабого наполнения, АД 80/47 мм рт. ст., дыхание не затруднено, ЧДД 24 в минуту.

 Задания 1. Определите и обоснуйте вид неотложного состояния.  2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи с аргументацией каждого этапа.
Задача № 2

Медсестру вызвали к соседу, которого ужалила пчела. Пострадавший отмечает боль, жжение на месте укуса, затрудненное дыхание, слабость, тошноту, отечность лица, повышение температуры. Объективно: Состояние средней степени тяжести. Лицо лунообразное за счет нарастающих плотных, белых отеков. Глазные щели узкие. Температура 39ºС, пульс 96 уд/мин, ритмичный, АД 130/80 мм рт. ст., ЧДД 22 в мин. 
Задание 1. Определите и обоснуйте состояние пациента. 2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры. 3. Соберите противошоковый набор.
2. Заполнить таблицу «Фармакотерапия острых аллергических заболеваний».
	Фармакологическая группа 
	Лекарственный препарат 
	Фармакологическое 

действие 
	Место введения препарата 
	Неотложное состояние, при котором назначается 

	
	Эпинефрин
	
	
	

	
	Допамин 


	
	
	

	
	Преднизолон 


	
	
	

	
	Сальбутамол 


	
	
	

	
	Клемастин 


	
	
	

	
	Хлоропирамин
	
	
	


Форма отчета: наличие  решенной задач по неотложной помощи, заполненной таблицы «Фармакотерапия острых аллергических заболеваний».
Тема самостоятельной работы № 29: Сестринский уход при анемиях.
Цели: Закрепить материал  по сестринскому уходу при анемиях.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:
1. Заполнить  таблицу «Дифференциальная диагностика анемий».

	Симптомы 
	Железодефицитная анемия
	Витамин В12- дефицитная анемия
	Фолиеводефицитная анемия

	Извращение аппетита 
	
	
	

	Пристрастие к необычным запахам
	
	
	

	Изменение ногтевых пластин, расслоение ногтей, выпадение волос
	
	
	

	Дисфагия
	
	
	

	Желтуха
	
	
	

	Атаксия, парестезии
	
	
	

	Клинический анализ крови
	
	
	

	Биохимический анализ крови
	
	
	


2. Решить в рабочих тетрадях  ситуационную задачу, заполнив таблицу.

Пациентка Л. 42 лет обратилась к терапевту поликлиники с жалобами на слабость, головокружение, выпадение волос, ломкость ногтей, сухость кожи. Анамнез: считает себя больной в течение 4-х месяцев, когда впервые появились жалобы на слабость, головокружение. К врачу не обращалась. В дальнейшем симптомы стали нарастать, стали выпадать волосы, появилась ломкость ногтей, сухость кожи. Сопутствующие заболевания: страдает меноррагией – месячные обильные, затяжные, по 10 дней каждые 28 дней. При осмотре: состояние больной средней тяжести. Кожные покровы и слизистые бледные, сухие, высыпаний нет. Ногти с выраженной продольной исчерченностью, «ложкообразные». Диффузная алопеция. Периферических отеков нет. Периферические лимфоузлы не увеличены. Дыхание в легких везикулярное, хрипов нет, ЧД – 22 в мин. Тоны сердца ритмичные, ослабление I и II тона сердца во всех точках аускультации. ЧСС 88 уд в минуту, АД 100/70 мм рт. ст. Живот мягкий, безболезненный при пальпации. Печень и селезенка не пальпируются. Стул оформленный. Симптом поколачивания отрицательный с обеих сторон.
	Задания 
	Ответы 

	Нарушенные потребности
	

	Настоящие проблемы 
	

	Приоритетная проблема
	

	Потенциальные проблемы 
	

	Краткосрочная цель
	

	Долгосрочная цель 
	

	План  сестринского ухода 
	


Форма отчета: наличие   заполненной таблицы «Дифференциальная диагностика анемий», решенной ситуационной задачи.
Тема самостоятельной работы № 30: Сестринский уход за пациентами при лейкозах.
Цели: Закрепить материал  по сестринскому уходу при пациентами при лейкозах.
Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Решить в рабочих тетрадях  ситуационную задачу, заполнив таблицу.

Пациентка К. 65 лет госпитализирована с жалобами на общую слабость, головную боль, тяжесть в левом подреберье, похудание. Была направлена в стационар после амбулаторного исследования общего анализа крови.

Больной себя считает около 2-х месяцев, ухудшение состояния связывает с переутомлением на работе. Мать больной умерла в 50 лет от рака матки.

При осмотре: состояние относительно удовлетворительное. Кожные покровы обычной окраски, влажные. Л/узлы не пальпируются. Рост 169 см вес 60 кг. Дыхание в легких везикулярное, тоны сердца приглушены, ритм правильный, ЧСС 76 в мин. Живот мягкий, печень на 4 см выступает из-под края реберной дуги, селезенка занимает всю левую половину брюшной полости, плотная, при пальпации безболезненная.

Анализ крови: Нb 112 г/л; Эритроциты – 3,8·1012/л; ц.п. 0,9; Тромбоциты- 650 ·109/л; Лейкоциты - 65·109/л; эозинофилы - 6%, базофилы 4%, промиелоциты 2%, метамиелоциты 8% миелоциты 10% п/я- 10%; с/я- 54%, лимфоциты- 2%, СОЭ -18 мм/час. Заключение: Миелопролиферативный синдром. Хронический миелолейкоз. 
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Форма отчета: наличие  решенной ситуационной задачи. 
Тема самостоятельной работы № 31: Сестринский уход при ревматоидном артрите, остеоартрозе.

Цели: Закрепить материал  по сестринскому уходу при ревматоидном артрите, остеоартрозе.

Материалы и оборудование: ручка, тетрадь, используемая литература: Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Задания:

1. Составить план сестринского ухода при ревматоидном артрите, заполнив таблицу.
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2. Выписать направления на исследования: определение содержания антител к циклическому цитрулиновому пептиду (анти-ССР) в крови (АЦЦП), определение содержания ревматоидного фактора  в крови, клинический анализ крови.
Форма отчета: наличие составленного плана сестринского ухода, выписанных направлений на исследования.
Критерии оценки результатов самостоятельной работы обучающегося 

Оценка «5» ставится за верное выполнение всего задания. Допускается 1 или 2 недочета.
 Оценка «4» ставится за верное выполнение 75% задания. 
Оценка «3» ставится за верное выполнение 50%задания. 
В случае выполнения менее 50% задания –оценка «2» (неудовлетворительно).
Перечень рекомендуемых  учебных изданий, Интернет -ресурсов, дополнительной литературы                                                       

  Основная

Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи/ Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Изд.2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2019.- 652 с.

Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии: МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях/ Э.В. Смолева; под ред. Б.В. Кабарухина. – Изд.-4-е.- Рост он/Д:Феникс, 2017-365 с. 

Смолева Э.В. Сестринское дело в терапии с курсом первичной медико-санитарной помощи.-Р/Д: Феникс,2016.-473 с.
Основы ухода за больными терапевтического профиля: учебн./А.С.Калмыкова.-М.:Гэотар,2017-320 с.
Дополнительные источники:

Заречнева Л.А. Сестринский уход в терапии. Сборник задач -М.: Лань, 2019.
Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник под ред. И.В. Гайворонского.- Москва: ГЭОТАР- Медиа. – 672 с.
Ссылки на электронные источники информации:
Информационно-правовое обеспечение:

1. Система «Консультант».

2. Система «Гарант».

Профильные web-сайты Интернета:

1. Министерство здравоохранения РФ(http://www.rosminzdrav.ru)
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