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[bookmark: _heading=h.30j0zll]1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.11 Безопасность жизнедеятельности
1.1. Область применения программы
[bookmark: _heading=h.1fob9te]        Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего 34.02.01 Сестринское дело, квалификация медицинская сестра/ медицинский брат, базовой подготовки среднего профессионального образования.       
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:
[bookmark: _heading=h.3znysh7]Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является частью профессионального цикла. 
1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» – вооружить будущих выпускников учреждений СПО теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для:
- разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени;
- прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций;
- принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а также принятия мер по ликвидации их воздействий;
- выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах Вооружённых Сил Российской. 

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
- применять первичные средства пожаротушения;
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
- оказывать первую помощь пострадавшим;

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
- основы военной службы и обороны государства;
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового поражения;
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
[bookmark: _heading=h.2et92p0]
[bookmark: _heading=h.tyjcwt]1.4. Освоение программы учебной дисциплины будет способствовать формированию общих и профессиональных компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
ОК 14. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
Студенты должны обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности (по базовой подготовке):


1. Проведение профилактических мероприятий.

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

2. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях.

ПК 2.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
ПК 2.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
ПК 2.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

1.5. Количество часов на освоение учебной дисциплины:
Максимальная учебная нагрузка обучающегося - 102 часа, в том числе:
- обязательная аудиторная учебная нагрузка - 68 часов,
- самостоятельная работа обучающегося - 34 часа.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	102

	Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	68

	в том числе: теоретические
	46

	     практические занятия
	22

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	34

	в том числе:
	

	Подготовка презентаций
Составление памяток
Составление опорного конспекта
Консультация 
	14
8
6
6

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта в 6 семестре


[bookmark: _heading=h.3dy6vkm]




2.2.  Тематический  план и содержание рабочей программы  учебной дисциплины ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
                                                                                                    
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	
	2
	

	Тема 1.1 Цели, задачи и место дисциплины в жизни человека
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Цели, задачи и место дисциплины в жизни человека.
	
	1

	Раздел 2. 
	Гражданская оборона.
	28
	

	Тема 2.1. Единая
государственная
система
предупреждения и
ликвидации
чрезвычайных
ситуаций
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные задачи единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	
	1

	
	2
	Структура управления единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	
	1

	
	3
	Режимы функционирования единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	
	1

	
	4
	Силы и средства, привлекаемые для ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	
	1

	
	5
	Ядерное оружие.
	
	1

	
	6
	Химическое и биологическое оружие.
	
	1

	
	7
	Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения.
	
	1

	
	8
	Средства коллективной защиты от оружия массового поражения.
	
	1

	
	9
	Приборы радиационной и химической разведки и контроля.
	
	1

	
	10
	 Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического заражения и в очаге биологического поражения.
	
	2

	Тема 2.2. Основные методы защиты от оружия массового поражения


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные методы защиты от оружия массового поражения.
	
	1

	
	Практическое занятие: Основные методы защиты населения при применении оружия массового поражения
	2
	

	
	1
	Изучение основных методов защиты населения при применении оружия массового поражения. Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения. Отработка нормативов по надевания противогаза и ОЗК. Средства коллективной защиты от оружия массового поражения.
Контрольная точка №1
	
	1

	Тема 2.3. Приборы радиационной, химической разведки и контроля

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Приборы радиационной, химической разведки и контроля.
	
	1

	
	Практическое занятие: Изучение приборов дозиметрического контроля, химического контроля
	2
	

	
	1
	Изучение приборов дозиметрического контроля, химического контроля.
Контрольная точка №2
	
	

	Тема 2.4. Защита населения и территории при ЧС природного и террористического характера
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Защита населения и территории при ЧС природного и террористического характера.

	
	2

	Тема 2.5. Защита при авариях (катастрофах) на транспорте
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Защита при авариях (катастрофах) на транспорте.
	
	2

	
Тема 2.6.  Защита населения при авариях 
(катастрофах) на ПОО-пожар, взрывов

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах.
Защита при авариях (катастрофах) на взрывоопасных объектах.
Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамически опасных объектах.
Защита при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах.
Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-опасных объектах.
	
	2

	
	Практическое занятие: Изучение первичных средств пожаротушения
	2
	

	
	1
	Изучение первичных средств пожаротушения.
Отработка порядка и правил действий при возникновении пожара, пользовании средствами пожаротушения.
Отработка действий при возникновении аварии с выбросом сильно действующих ядовитых веществ.
Отработка действий при возникновении радиационной аварии.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	4
	

	
	Составление памяток для населения по теме «Защита при авариях (катастрофах)».
	
	

	Тема 2.7. Защита населения при авариях на химических или радиационных опасных объектах
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Защита населения при авариях на химических или радиационных опасных объектах.
	
	2

	Тема 2.8. Обеспечение безопасности при эпидемии, нахождении на территории ведущей боевые действия

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Обеспечение безопасности при эпидемии, нахождении на территории ведущей боевые действия.
Обеспечение безопасности при эпидемии.
Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых действий и во время общественных беспорядков.
Обеспечение безопасности в случае захвата заложником.
Обеспечение безопасности при обнаружении подозрительных предметов, угрозе совершения и совершённом теракте.

	
	1

	
	Консультация по данному разделу 
	2
	

	Раздел 3. 
	Основы военной службы
	26
	

	Тема 3.1 Вооруженные силы Российской Федерации. Виды, составляющая организационная структура Вооруженных сил
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Вооруженные силы Российской Федерации.
	
	1

	
	2
	Виды, составляющая организационная структура Вооруженных сил.
Состав и организационная структура Вооруженных Сил.
Виды Вооруженных Сил и рода войск.
Система руководства и управления Вооруженными Силами.

	
	1

	Тема 3.2 Воинская обязанность и военная служба граждан РФ
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Воинская обязанность и военная служба граждан РФ. Комплектование Вооруженных Сил личным составом.
Порядок прохождения военной службы.
	
	1

	
Тема 3.3 Ритуалы ВС РФ
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Ритуалы ВС РФ.
Военная присяга. Боевое знамя воинской части.
Военнослужащие и взаимоотношения между ними.
Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащего.
Суточный наряд роты.
	
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	6
	

	
	Изучение нормативных документов, общевоинских уставов ВС РФ. Составление опорного конспекта по данному вопросу.
	
	

	Тема 3.4 Воинская обязанность и военная служба граждан РФ. Взаимоотношения военнослужащих
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Воинская обязанность и военная служба граждан РФ. 
	
	1

	
	2
	Взаимоотношения военнослужащих.
	
	1

	
Тема 3.5 Воинская дисциплина. Обязанности  и действия часового. Караульная служба

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Воинская дисциплина. Обязанности  и действия часового. Караульная служба.
	
	1

	
	Практическое занятие: Отработка строевой стойки и поворотов на месте
	2
	

	
	1
	Строевая стойка и повороты на месте.
Движения строевым и походным шагом, бегом, шагом на месте.
Повороты в движении.
Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении.
Выход из строя и постановка в строй, подход к начальнику и отход от него.
Построение и перестроение в одношереножный и двухшереножный строй, выравнивание, размыкание и смыкание строя, повороты строя на месте.
Построение и отработка движения походным строем.
Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	

	
	Практическое занятие: Выполнение воинского приветствия без оружия на месте
	2
	

	
	1
	Выполнение воинского приветствия без оружия на месте.
	
	

	
Тема 3.6.  Материальная часть автомата. Калашникова. Подготовка автомата к стрельбе

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Материальная часть автомата Калашникова. Подготовка автомата к стрельбе.

	
	

	
	Практическое занятие: Неполная разборка автомата Калашникова
	2
	

	
	1.
	Неполная разборка и сборка автомата Калашникова.
Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
Принятие положения для стрельбы, подготовка автомата к стрельбе, прицеливание.
Контрольная точка №3
	



	

	
	Консультация по данному разделу.
	2 
	

	Раздел 4. 
	
Медико-санитарная подготовка
	46
	

	Тема 4.1. Общие сведения о ранениях, осложнениях, обработке ран
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общие сведения о ранениях, осложнениях, обработке ран.
	
	2

	Тема 4.2. Классификация кровотечений. Способы остановки специальными и подручными средствами
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Классификация кровотечений.
	
	2

	
	2
	Способы остановки специальными и подручными средствами.
	
	2

	
	Практическое занятие: Первая медицинская помощь при кровотечениях, способы остановки подручными средствами
	2
	

	
	1
	Первая медицинская помощь при кровотечениях, способы остановки подручными средствами
	
	

	Тема 4.3. Первая (доврачебная) помощь при переломах конечностей и позвоночника
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Первая (доврачебная) помощь при переломах конечностей и позвоночника.
	
	2

	
	Практическое занятие: Основные типовые повязки на голову, туловище, верхние и нижние конечности
	2
	

	
	1
	Наложение основных типовых повязок на голову, туловище, верхние и нижние конечности.
	
	

	
	Практическое занятие: Наложение шины из подручных средств при переломах, транспортировка пострадавших
	2
	

	
	1
	Наложение шин из подручных средств при переломах.
	
	

	
	2
	Транспортировка пострадавших.
	
	

	Тема 4.4.  Первая (доврачебная) помощь при ожогах, обморожениях и общем замерзании
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Первая (доврачебная) помощь при ожогах.
	
	2

	
	2
	Первая (доврачебная) помощь при обморожении.
	
	2

	
	3
	Первая (доврачебная) помощь при замерзании.
	
	2

	Тема 4.5.  Первая (доврачебная) помощь при поражении молнией или электрическим током
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Первая (доврачебная) помощь при поражении молнией.
	
	2

	
	2
	Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим током.
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
	12
	

	
	1. Составление памяток по первой (доврачебной) помощи при неотложных состояниях.
2. Подготовка презентации по теме «Доврачебная помощь при неотложных состояниях». 
	
	

	Тема 4.6. Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении организма.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Первая (доврачебная) помощь при перегревании.
	
	

	
	2
	Первая (доврачебная) помощь при переохлаждении организма.
	
	

	
Тема 4.7.  Первая (доврачебная) помощь при отравлениях и клинической смерти  




	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Первая (доврачебная) помощь при отравлениях. Доврачебная помощь при клинической смерти.

	
	

	
	Практическое занятие: Первая (доврачебная) помощь при отравлениях.
	2
	

	
	1
	Первая (доврачебная) помощь при отравлениях.
	
	

	
	Практическое занятие: Отработка на тренажере непрямого массажа сердца 
	2
	

	
	1
	Отработка на тренажере непрямого массажа сердца.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
	6
	

	
	Подготовка презентации по материалам «Методические рекомендации по проведению сердечно-легочной реанимации” Европейского Совета по реанимации 2010 г».
	
	

	Итоговое занятие.
	Практическое занятие: Итоговое занятие.
	2
	

	
	Проведение дифференцированного зачёта. 
Контрольная точка № 4
	
	

	
	Консультация к дифференцированному зачёту.
	2
	

	
	Всего: 
	102
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3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасность жизнедеятельности».
	Оборудование учебного кабинета:
1. Противогаз ГП-7
2. Респиратор Р-2
3. Индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8, 9, 10, 11)
4. Носилки санитарные
5. Аптечка индивидуальная (АИ-2)
6. Бинты марлевые
7. Бинты эластичные
8. Жгуты кровоостанавливающие резиновые
9. Индивидуальные перевязочные пакеты
10. Косынки перевязочные
11. Ножницы для перевязочного материала прямые
12. Огнетушители порошковые (учебные)
13. Огнетушители пенные (учебные)
14. Огнетушители углекислотные (учебные)
15. Учебные автоматы АК-74
16. Комплект плакатов по Гражданской обороне
18. Комплект плакатов по Основам военной службы
Технические средства обучения:
1. Аудио-, видео-, проекционная аппаратура
2. Робот-тренажер Максим-2

3.2. Педагогические технологии и методы,  используемые в образовательном процессе: метод проблемного обучения; метод мозгового штурма; игровое обучение; метод проектов; моделирование профессиональной деятельности; личностно-ориентированное обучение; здоровьесберегающие, информационно-коммуникационные технологии, практико-ориентированные технологии, модульные технологии.  
3.3. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учебник. – М.:
КНОРУС, 2010. – 288 с.
Дополнительные источники:
1. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учеб.пособие / Г.С. Ястребов; под ред. Б.В. Карабухина.-Изд.3.-Ростов н/Д: Феникс, 2005. – 397с.
2. Медицина катастроф: Учебное руководство./ Под ред. проф. В.М. Рябочкина, Г.И.Назаренко. –М.: ИНИ Лтд, 1996.
3. Медицина катастроф (основы оказания медицинской помощи пострадавшим на догоспитальном этапе) / Под редакцией Х.А. Мусалатова. – М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2002.-448с.
4. Общевоинские уставы Вооружённых Сил Российской Федерации. –
М.: Эксмо, 2009. – 608 с.

3.4. Учебно-методический комплекс  учебной дисциплины: 
тестовые задания, технологические карты занятий, методические указания для обучающихся, методические разработки для преподавателей и обучающихся, графологические и терминологические диктанты.


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

       Контроль и оценка качества освоения рабочей программы  учебной программы дисциплины включает текущий контроль успеваемости,  промежуточную аттестацию.           Текущий контроль проводится в форме устного и письменного опроса в основе,  которой лежит пятибалльная технология оценки.       Всего обучающийся  должен пройти 4 контрольных точек, обеспечивающих текущий контроль и промежуточную аттестацию. 
         Формы и методы текущего контроля по учебной дисциплине доводятся до сведения обучающихся в начале обучения. 
Для текущего контроля по программе создан фонд оценочных средств (ФОС), который включает в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям результатов подготовки.
Оценка знаний, умений по результатам текущего контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 


	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно



Промежуточная аттестация осуществляется в форме дифференцированного зачёта,  применяется пятибалльная технология оценки.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Умения: 

	организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
	тестирование, 
оценка решения ситуационных задач и выполнения внеаудиторной самостоятельной работы

	предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
	тестирование, 
оценка решения ситуационных задач и выполнения внеаудиторной самостоятельной работы

	использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 
	демонстрация  умения использовать средства индивидуальной защиты и оценка правильности их применения;
решение ситуационных задач по использованию средств коллективной защиты;
тестирование, устный опрос.

	применять первичные средства пожаротушения; 
	демонстрация умения пользоваться первичными средствами пожаротушения и оценка правильности их применения; тестирование; оценка решения ситуационных задач; устный  опрос; оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной работы

	ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности; 
	устный опрос; тестирование

	применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
	тестирование, оценка правильности решения ситуационных задач

	владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
	наблюдение в процессе теоретических и практических занятий

	оказывать первую помощь пострадавшим
	демонстрация умения оказывать первую помощь пострадавшим, оценка правильности выполнения алгоритма оказания первой помощи; оценка решения ситуационных задач; тестирование, устный опрос. Оценка правильности выполнения внеаудиторной самостоятельной работы

	Знания: 

	принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 
	устный опрос, тестирование, оценка правильности выполнения самостоятельной внеаудиторной работы

	основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 
	устный опрос, тестирование, оценка правильности выполнения самостоятельной внеаудиторной работы

	основы военной службы и обороны государства; 
	устный опрос, тестирование

	задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового поражения; 
	устный опрос, тестирование, оценка правильности выполнения самостоятельной внеаудиторной работы

	меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
	устный опрос, тестирование, оценка правильности выполнения самостоятельной внеаудиторной работы

	организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке; 
	устный опрос, тестирование

	основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 
	устный опрос, тестирование

	область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; 
	устный опрос, тестирование, оценка правильности выполнения самостоятельной внеаудиторной работы

	порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 
	устный опрос, тестирование, оценка правильности выполнения самостоятельной внеаудиторной работы









