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I. Паспорт комплекта оценочных средств

1. Область применения комплекта оценочных средств
1.1. Комплект контрольно-оценочных средств предназначен для оценки результатов освоения ПМ.02 «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» МДК.02.01  «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» Раздел 3 «Проведение сестринского ухода в хирургии»

В результате оценки осуществляется проверка следующих объектов:

	Результаты освоения
(объекты оценивания)

	Основные показатели оценки результата 
	Критерии
	Тип задания;
№ задания

	Форма аттестации
(в соответствии с учебным планом)

	Знать: Причины, клинические проявления, возможные осложнения заболеваний, 
методы диагностики проблем пациента, 
организацию и оказание сестринской помощи; 
пути введения лекарственных препаратов;
правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения
Уметь:
- готовить пациента к лечебно- диагностическим вмешательствам;
-осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;
 -обеспечивать инфекционную безопасность пациента и персонала;
 -применять современные сестринские технологии для профилактики внутрибольничной инфекции;
-консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
-осуществлять фармакотерапию по назначению врача;
-вести утвержденную медицинскую документацию
	Осуществление сестринского ухода в хирургии
	Обучающийся 
перечислил   причины, клинических проявления, возможные осложнения заболеваний.  
Определил методы диагностики при данной патологии. 
Правильно выявил  проблемы пациента при данном заболевании.
Обучающийся  правильно запланировал и провел сестринский уход, в соответствии с выявленными проблемами, оказал неотложную помощь в соответствии с алгоритмом
Правильно обеспечил инфекционную безопасность  пациенту и персоналу.
Технологически правильно выполнил  алгоритмы медицинских услуг, подготовка к ним.
Обучающийся  выполнил практическую манипуляцию, в соответствии с профессиональным стандартом медицинской сестры.
	теоретическое
практическое
	Экзамен, 7 семестр



2. Комплект оценочных средств

[bookmark: _heading=h.30j0zll]2.1. Комплект материалов для оценки освоения умений и усвоения знаний по  ПМ.02 «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» МДК.02.01  «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» Раздел 3 «Проведение сестринского ухода в хирургии». В состав комплекта входят задания для обучающихся и пакет эксперта.

	Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»


Билет №1
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения- 15 мин.

В стационар поступил пациент с колотой раной левой стопы. Из анамнеза выяснилось, что 4 дня  назад он наступил на ржавый гвоздь, обработал рану йодом, наложил повязку. Через некоторое время самочувствие ухудшилось, появилась боль, гиперемия, отек вокруг раны.
Общее состояние средней степени тяжести. Кожные покровы бледные с сероватым оттенком. Больной лежит. Определяются судороги лицевых мышц.  Рот открывается с трудом,  глотание затруднено. Температура тела 40С, Пульс слабого наполнения, напряжения.  ЧСС  100 в 1 мин. АД 90/60 мм. рт. ст. Одышка ЧДД 28 в 1 мин. 
Живот при пальпации безболезненный, отмечается напряженность передней брюшной стенки. Стул и мочеиспускание в норме.

Задание:
1. Определите состояние пациента.
2. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания и составить план ухода за пациентом. Составить беседу по профилактике данного заболевания.
3. [bookmark: _heading=h.1fob9te]Продемонстрируйте технику наложения расходящейся повязки на сустав «черепашья».










Бюджетное учреждение профессионального образования
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Билет №2
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

В хирургическое отделение поступила  пациентка 24 лет  с жалобами на сильные боли в области правой молочной железы. Из анамнеза жизни пациентка имеет ребенка возрастом две недели и кормит его грудью.
При осмотре. Состояние удовлетворительное. Кожные покровы гиперемированы, гипергидроз, температура  39С. Левая молочная железа увеличена в размере, отечна. В верхней половине  при пальпации определяется болезненный инфильтрат размером 5см в диаметре, гиперемирован.  Подмышечные лимфотические узлы увеличены, болезненны. 
Тоны сердца ритмичные, Пульс до 100 ударов в 1 мин. ЧДД 26 в 1 мин. Живот без особенностей. Стул и мочеиспускание в норме.

Задание:
1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания, составить план ухода за пациентом.
2. Составьте беседу по профилактике данного заболевания.
3. Продемонстрируйте технику наложения давящей повязки.
















	Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Билет №3
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения-15 мин.


В хирургическое отделение  сФАПа поступил  пациент 58 летс диагнозом варикозное расширением вен нижних конечностей. 
При сборе информации медицинской сестрой установлено, что последние двое суток пациент  отмечает усиление боли в икроножной мышце правой конечности, стало трубно ходить, повысилась температура до 37,8С. 
При осмотресостояние пациента  средней степени тяжести.  Пациент передвигается с трудом, хромает.  Обе голени отечны, больше справа, синюшны. Под кожей отчетливо видны извитые расширенные вены. В области внутренней лодыжки правой голени имеется кожный дефект диаметром до 3см, его дно покрыто вялой грануляцией.
При пальпации справа определяется болезненность икроножной мышцы,  болезненное уплотнение по ходу подкожной вены на уровне верхней трети правой голени. Температура тела 37,6С,  АД140/90 мм ртст, пульс 74в минуту.

Задание:
1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания, составить план ухода за пациентом. 
2. Составьте план беседы с пациентом по профилактике осложнений при данном заболевании.
3. Наложите колосовидную повязку.


















	
Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»


Билет №4
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.



В отделение гнойной хирургии поступила пациентка 23 лет, с жалобами науплотнение, боль в правой подмышечной впадине, покраснение.Со слов пациентки,несколько дней назад проводила эпиляцию в подмышечных впадинах.
При осмотре медицинская сестра  обнаружила гиперемию в правой подмышечной впадине, отек. При пальпации  правой подмышечной области определяется болезненное  уплотнение,  округлой формы не спаянное с подкожно-жировой клетчаткой, гипертермия.

Задание:
1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания, составить план ухода за пациентом.
2. Составить беседу по профилактике данного заболевания.
3. Наложите колосовидную повязку.
























	Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»


Билет № 5

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.


На вечернем обходе медицинской сестре пациент  пожаловался на распирающую боль в области раны на левой голени. Пациент поступил в отделение накануне с открытым переломом обеих костей левой голени, полученным в результате аварии на шахте. Пациенту была произведена первичная хирургическая обработка раны, наложены глухие кожные швы,  налажено скелетное вытяжение за пяточную кость.
При осмотре медицинская сестра выявила: пациент возбужден, болтлив, эйфоричен. На передней поверхности голени имеется наложенная повязка, которая туго врезается в ткани голени. Голень отечна, при осторожном ощупывании кожи вокруг раны определяется крепитация подкожной клетчатки. Из-под швов, наложенных нарану, выделяется скудное отделяемое с неприятным запахом. Температура тела 38.4 С.

Задание:
1. Определите состояние пациента.
2. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания и составить план ухода за пациентом. 
3. Составьте набор инструментов для первичной хирургической обработки раны.





















	Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»


Билет № 6
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.


В хирургическое отделение поступил пациент с жалобами на боль в области раны, повышение температуры тела до 37,5С. При сборе информации медицинская сестра выявила, что 2дня назад пациент поранил левую руку в области кисти  отверткой. За помощью не обращался. Рану обработал самостоятельно перекисью водорода. Наложил повязку на рану. 
При осмотре медицинская сестра выявила: левая кисть отечна гиперемирована, на левой  кисти имеется колотая рана размером 0.5-1.0 см.  Из-за отека пальцев кисти левой руки пациент не может согнуть пальцы в кулак. При пальпации отмечается резкая больвокруг раны. При надавливании из раны выделяется гной. 

Задание:

1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания, составьте план ухода за пациентом.
2. Составьте план подготовки пациента к операции.
3. Наложите косыночную повязку.






















	
Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Билет № 7

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

Пациент 19 лет вечером обратился в хирургическое отделение стационара с жалобами на боль в паховой области, озноб. При сборе  информации медицинской сестрой было выявлено, что пациент болен в течение 3 дней, когда обнаружил небольшое покраснение кожи в паховой области.
При осмотре медсестра обнаружила: Кожные покровы гиперемированы, влажные. Температура  тела 39.7С.,  пациента знобит. пульс 110 в минуту,. В паховой области справа гиперемия кожи, в центре которой имеется опухолевидное образование размером 1.5х2 см, синюшного цвета. На ногтевой фаланге первого пальца правой стопы имеется инфицированная ранка под корочкой, из-под которой выделяется гной. 
При  пальпации  определяется болезненность, опухолевидного образования в паховой области справа, признаков размягчения образования  нет. 

Задание:
1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания,составьте     план ухода за пациентом.
2. Составьте план подготовки пациента к перевязке. 
3. Приготовьте стерильный инструментальный стол



















	Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Билет № 8

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.


Вечером в отделение хирургии поступил пациент 25 лет. При сборе информации медицинская сестра выяснила, что 2 дня назад  появилось  покраснение и припухлость на передней поверхности левой голени. Заболевание связывает с походом на охоту, когда оцарапал ноги травой, а на следующий день отметил появление покраснения левой голени   и повышение температуры тела.
При осмотре медицинская сестра обнаружила: Кожные покровы гиперемированы, влажные, температура тела 39.5С, пульс 105 уд.в 1 мин. На левой голени выраженный отек  и гиперемия кожи голени и голеностопного сустава. Отечность кожи с четкими фестончатыми краями доходит до коленного сустава, имеются единичные пузыри с серозным содержимым. При пальпации отмечается значительная болезненность.

Задание:
1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания, составьте план ухода за пациентом.
2. Составить беседу по профилактике данного заболевания.
3. Надевание стерильного халата и стерильных перчатках.



















Бюджетное учреждение профессионального образования
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Билет № 9 

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.


В хирургическое отделение поступил пациент 42 лет. При сборе информации медицинская сестра выяснила, что пациента беспокоит боль в левой стопе в течении 4 дней. Боль появилась из-за ношения новой обуви.
При осмотре медицинская сестра обнаружила: температура тела 37 С, ЧДД 19 в 1 мин., пульс 80 уд. в 1 мин. На тыльной поверхности  3 и 4 пальцев левой стопы, на пятке потертости с гнойным налетом.  Стопа на тыльной поверхности отечная, гиперемирована. Гиперемия в виде красных продольных полос, болезненных при пальпации. В левой паховой области пальпируется умеренно болезненный плотноэластический узел размером 1.0х1.0 см. Кожа над ним не изменена.

Задание:
1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине заболевания, составьте план ухода за пациентом.
2. Составить беседу с пациентом по профилактике данного заболевания.
3. Наложите колосовидную повязку на конечность.


















Бюджетное учреждение профессионального образования
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Билет № 10

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

В хирургическое отделение поступила пациентка 27 лет. При сборе информации медицинская сестра выяснила, что пациентка  жалуется на наличие точечной раны в области старого послеоперационного рубца, из которого постоянно выделяется гной.
Медицинская сестра выяснила, что пациента оперирована 8 лет назад по поводу острого аппендицита. Рана заживала долго, гноилась. 3 дня назад без особых причин вновь открылась рана в области рубца.
При осмотре медицинская сестра обнаружила: Температура тела 36.8С, пульс 78 в 1 мин., ЧДД 18 в 1 мин. Кожные покровы чистые  в области нижнего угла старого послеоперационного рубца в правой подвздошной области имеется отверстие диаметром около 4 мм, окруженное валиком грануляционной ткани, из отверстия при надавливании выделяется гной в небольшом количестве.

Задание:
1. Назовите патологию, имеющуюся у пациента.
2. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картинезаболевания, составьте план ухода за пациентом.
3. Наложите повязку Дезо.
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Билет № 11

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.


В хирургическое отделение по скорой помощи доставлен пациент 38 лет. При сборе информации медицинская сестра выяснила, что пациент на работе нарушил правила техники безопасности, в результате чего получил травму  левого предплечья циркулярной пилой.  При осмотре медицинская сестра обнаружила: состояние пациента тяжелое, кожные покровы бледные, покрыты липким потом, пульс слабого наполнения, напряжения.  ЧСС 100 в 1 мин. АД 90/60 мм. рт. ст., ЧДД 28 в 1 мин.  На передней поверхности средней трети предплечья имеется глубокая поперечная зияющая рана, из которой пульсирующей струей изливается кровь ярко-красного цвета. Чувствительность и двигательная функция пальцев кисти сохранены в полном объеме. Нарушений со стороны других органов не выявлено.

Задание:
1. Определите вид кровотечения.
2. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине травмы.
3. Составьте алгоритм оказания первой медицинской помощи приартериальном кровотечении.
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Билет № 12

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.


Вечером в приемное отделение по скорой помощи доставлена пациента. При сборе информации медицинская сестра выяснила, что длительное время  пациентка болеет  варикозным расширением вен нижней конечности. Вечером после работы пациентка приняла душ и обратила внимание на то, что внезапно разорвался узел и началось значительное кровотечение на боковой поверхности левой голени. Из раны поступает кровь темного цвета, непрерывной струей. Кровопотеря значительная, так как все вокруг залито кровью. Пульс 100 ударов в минуту, АД 100/60,  тахикардия,  кожные покровы бледные.  По внутренней поверхности обеих голеней видны выступающие с узловыми расширениями вены. Кожа над ними истончена, пигментирована.

Задание:
1. Определите проблемы пациента, выделите приоритетную.
2. Определите вид кровотечения на основании клинических проявлений.
3. Составьте алгоритм оказания первой медицинской помощи.



.
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Билет № 12

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

В медицинский пункт колледжа обратился студент с жалобами на резкую постоянную боль в левом плечевом суставе, из-за которой вынужден придерживать больную руку здоровой.  Из анамнеза известно, что во время перемены студент  упал на согнутую в локтевом суставе левую руку.  При осмотре: движения в левом плечевом суставе отсутствуют, имеется ступенчатое западение в  проекции сустава, головка плеча прощупывается в подмышечной впадине. Пульс на левой лучевой артерии несколько ослаблен, ритмичный, 80 ударов в мин.

Задание:
1. Определите характер повреждения.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствии с    клиническими симптомами.Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией.Наложите транспортную иммобилизацию при данном повреждении.
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Билет № 13


Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.




Медсестра школьного медпункта оказывает помощь школьнику, упавшему на перемене с опорой на правую кисть. При расспросе она выявила, что ребенок жалуется на боль в нижней трети правого предплечья, не может пользоваться конечностью. При осмотре она обнаружила деформацию предплечья в нижней трети, отек. Общее состояние ребенка удовлетворительное, пульс - 88 в мин., ритмичный, удовлетворительных качеств. АД - 100/70 мм.рт.ст. Дыхание через нос свободное 18 в мин.

Задание:
1. Определите характер повреждения.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствии с   клиническими симптомами. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией.
3. Наложите транспортную иммобилизацию при данном повреждении.
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Билет № 14

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.


Медсестра школьного медпункта оказывает помощь школьнику, упавшему на перемене с опорой на правую кисть. При расспросе она выявила, что ребенок жалуется на боль в нижней трети  правого предплечья, не может пользоваться конечностью. При осмотре она обнаружила деформацию предплечья в нижней трети,  отек. Общее состояние ребенка удовлетворительное, пульс - 88 в мин., ритмичный, удовлетворительных качеств. АД - 100/70 мм.рт.ст. Дыхание через нос свободное 18 в мин.

Задание:
1. Определите характер повреждения.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствиис   клиническими симптомами. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией.
3. Наложите транспортную иммобилизацию при данном повреждении.
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Билет № 15
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

В приемный покой ЛПУ обратилась женщина, которая 5 минут назад нечаянно выпила налитую в стакан уксусную эссенцию. При расспросе медицинская сестра выявила, что пациентку беспокоит боль во рту по ходу пищевода и в эпигастральной области, голос осиплый.  При осмотре  медицинская сестра заметила, что пациентка взволнована, просит оказать помощь, боится за исход. Слизистая оболочка полости рта ярко гиперемирована, местами покрыта белым налетом, отмечается гиперсолевация. Пульс - 96 в мин., ритмичный, удовлетворительных свойств. АД - 130/80 мм.рт.ст. Дыхание через нос свободное 20 в мин.

Задание:
1. Определите характер повреждения.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствии с клиническими симптомами. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией.
3. Соберите набор инструментов для трахеостомии.
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Билет № 16
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
Время выполнения - 15 мин.

В урологическое отделение больницы поступил пациент 73 лет с жалобами на невозможность помочиться, боли в животе, плохой сон. При осмотре медицинская сестра выявила: что пациента беспокоит боль в внизу живота, невозможность самостоятельного мочеиспускания. Пульс – 80 в мин. АД - 143/85 мм.рт.ст. ЧДД - 21 в мин., температура - 37,0С. При пальпации живот мягкий, над лоном определяется переполненный мочевой пузырь.

Задание:
1. Определите состояние пациента.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствии с клиническими симптомами. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией
3. Наложите Т-образную повязку.
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Билет № 21
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

В приемное отделение хирургического стационара по скорой помощи доставлена пациента. При сборе информации пациентка жалуется  на сильную головную боль, головокружение, тошноту. Ненадолго теряла сознание. При обследовании медицинская сестра выявила: что у пациентки имеется в области лба рана 2х0,5 см, умеренное кровотечение, общее состояние средней тяжести, пациент заторможен. Пульс - 88 в мин., ЧДД - 22 в мин., АД - 110/80 мм.рт.ст., температура тела 37,7 град.

Задание:
1. Определите и обоснуйте вид повреждения.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствии с   клиническими симптомами. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией
3. Продемонстрируйте технику наложения повязки "чепец".
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Билет № 17

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

В  приемное отделение хирургического стационара обратился пациент 48 лет с жалобами на боли в области обеих кистей, онемение конечностей. Из анамнеза медицинская сестра выяснила, что пациент находился на морозе без перчаток в течение 2х часов. При осмотре медицинская сестра выявила: что  кожные покровы кистей рук цианотичны, определяется мраморность кожи, чувствительность нарушена, имеются пузыри, наполненные светлым содержимым. Пульс – 74 в мин., АД - 140/90 мм.рт.ст., ЧДД - 17 в мин., температура 36,9 град.

Задание:
1. Определите и обоснуйте вид повреждения на момент осмотра.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствии с    клиническими симптомами. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией.
3. Продемонстрируйте наложение повязки на кисть и "варежка".
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Билет № 18
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

Пациента находится в хирургическом отделении по поводу аппендэктомии. Оперирована 2 дня назад. Послеоперационное течение без особенностей. На вечернем обходе медицинской сестре пациентка пожаловалась на повышение температуры до 37,8  недомогание, озноб, боли пульсирующего характера в области послеоперационной раны При осмотре послеоперационного шва отмечается отек, покраснение, 3 шва прорезались.

Задание:
1. Определите и обоснуйте появившееся осложнение.
2. Определите проблемы пациента в соответствии с клиническими проявлениями Составьте план сестринского вмешательства с мотивацией.
3. Продемонстрируйте на муляже медицинскую услугу  снятие швов с раны.
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Билет № 19
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

Через 15 мин. после дорожной аварии в стационар доставлена пострадавшая 42 лет с жалобами на боль по всему животу, больше в левом подреберье, общую слабость, головокружение. При осмотре: больная вялая, слегка заторможенная, в обстановке ориентируется, на вопросы отвечает замедленно. Кожные покровы бледные. Пульс - 98 в мин., слабого наполнения. АД - 100/60 мм.рт.ст. ЧДД - 22 в мин. Дыхание поверхностное.

Задание:
1. Определите и обоснуйте вид повреждения на момент осмотра.
2. Сформулируйте проблемы пациента, выберите приоритетную в соответствии с      клиническими симптомами. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией.
3. Подготовьте все необходимое для проведения проб на совместимость крови.
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Билет № 20
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

В медпункт колледжа обратилась студентка с жалобами на боль в правой половине живота, тошноту. Медицинская сестра при расспросе выяснила, что боли появились 12 часов назад с локализацией в эпигастральной области, отмечалась однократная рвота. При осмотре: состояние средней тяжести. Кожные покровы обычной окраски, язык сухой, обложен белым налетом. Пульс - 104 в мин., АД - 120/80 мм.рт.ст., температура - 37,8 град. Правая половина живота напряжена и отстает в акте дыхания. Симптом  Щеткина-Блюмберга положительный в правой подвздошной области.

Задание:
1. Выявите проблемы пациента, согласно клинической картине. Назовите особенности течения аппендицита у людей пожилого возраста 
2. Перечислите, удовлетворение каких потребностей нарушено. Определите настоящие и потенциальные проблемы пациента. Выделите приоритетную проблему и составьте план сестринских вмешательств с мотивацией.
3. Составьте набор инструментов для операции по поводу аппендицита. 





















	Бюджетное учреждение профессионального образования 
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Билет № 22

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

В проктологическое отделение поступил пациент с жалобами на боли в области заднего прохода, усиливающиеся при дефекации, запоры, стул в виде «ленты», на каловых массах алая кровь.
При локальном осмотре определяется дефект слизистой оболочки заднего прохода в виде неглубокой трещины на 6 часах. Края трещины мягкие, кожа вокруг с небольшим отеком, гиперемирована.

Задание:
1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждогосестринского вмешательства.
2. Дайте рекомендации пациенту по профилактике трещин заднего прохода.
3. Наложите Т-образную повязку на промежность.
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Билет № 23
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

В ожоговое отделение поступил пациент с медицинским диагнозом: термический ожог передней поверхности туловища и обоих бедер. Ожоговый шок. При расспросе м/с выявила, что ожог получен 3 часа назад кипятком дома. Пациент вял, адинамичен, на вопросы отвечает, жалуется на боль. 
При осмотре: кожные покровы бледные, передняя поверхность туловища и бедер гиперемирована, отечна, имеет место значительное количество пузырей разных размеров, наполненных светлым содержимым. Пульс 104 в мин., ритмичный, удовлетворительного наполнения. АД 110/70 мм рт. ст. Дыхание через нос свободное, поверхностное, 24 в мин. Мочится пациент редко, мочи мало.

Задание:
1. Определите состояние пациента.
2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры с мотивацией каждого этапа.
3. Составьте набор инструментов для ПХО раны.
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Билет № 24

Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения - 15 мин.

В здравпункт обратился пострадавший с жалобами на головную боль, тошноту, шум в ушах. Со слов сопровождающего, пациент упал со стремянки, ударился головой об пол, была потеря сознания в течение нескольких минут. Сам пострадавший обстоятельств травмы не помнит. 
Объективно: общее состояние удовлетворительное. Больной бледен, пульс 90 ударов в мин., ритмичный. АД 120/180 мм рт. ст. Дыхание поверхностное, 24 дыхательных движений в минуту. Температура тела 36,8° С. Из носовых ходов выделяется капли спинномозговой жидкости розового цвета.

Задание:
1. Определите состояние пациента.
2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры с мотивацией каждого этапа.
3. Выполните тампонаду носовых ходов.
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Билет № 25
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

В хирургический стационар по скорой помощи доставлен  пострадавший. Из анамнеза:  получил ножевое ранение в живот во время драки,  жалуется на сильную боль по всему животу. При осмотре медицинской сестрой приемного отделения выявлено: что пострадавший заторможен, кожные покровы бледные,  на передней брюшной стенке имеется рана, наблюдается наружная эвентрация органа. Выделения из раны кишечного содержимого не обнаружено. Пульс 110 в мин., слабый, АД 90/60 мм рт. ст.

Задание:
1. Определите состояние пациента.
2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры с мотивацией каждого этапа.
3. Продемонстрируйте наложение окклюзионной повязки.
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Билет № 26
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание.
 Время выполнения  15 мин.

В нейрохирургическом отделении находится пациент с диагнозом: закрытый перелом 4-5 поясничных позвонков с повреждением спинного мозга. Рваная рана правой кисти. Медицинская сестра, заступившая на дежурство, во время расспроса выявила, что травма произошла 2 недели назад. В настоящее время боли пациента не беспокоят, стул был сегодня после клизмы. При осмотре пациента медицинская сестра обнаружила наличие постоянного катетера в мочевом пузыре, под голени подложены поролоновые прокладки. Осматривая кисть, отметила, что повязка сухая, лежит хорошо. Около постели пациента постоянно дежурит родственник.

Задание:
1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого сестринского вмешательства.
2. Проведите беседу с пациентом и его родственником о современных принципах профилактики пролежней.
3. Наложите повязку "варежка".
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Билет № 27
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

В челюстно-лицевое отделение поступил пациент с диагнозом "Закрытый перелом нижней челюсти справа". При сборе анамнеза медицинская сестра выявила, что пациента беспокоит боль, самостоятельно не может жевать. При осмотре пациента медицинская сестра обнаружила гематому и отек в области угла нижней челюсти, нарушение прикуса. После R-графии  врач провел шинирование  нижней челюсти. На вечернем обходе медицинская сестра зайдя в палату обнаружила, что пациент расстроен, не представляет, как он будет питаться, чистить зубы. Нарушений со стороны других органов не выявлено.

Задание:
1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского
2. ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого сестринского вмешательства.
3. Подберите антисептические средства для обработки ротовой полости.
Выполнить гемостаз методом пальцевого прижатия артерий, вен.
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Билет № 28
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.


В нейрохирургическое отделение доставлен пациент 10 лет с жалобами на головную боль, головокружение. Медицинская сестра со слов сопровождающих при расспросе выяснила что, пациент упал с дерева, ударился головой, ненадолго терял сознание, была рвота. При осмотре медицинская сестра выявила наличие кровоизлияния вокруг глаз, истечение крови и ликвора из ушей и носа. Пульс - 92 в мин., ЧДД - 22 в мин., АД - 100/80 мм.рт.ст., температура 36,8 град. Нарушений со стороны других органов не выявлено.

Задание:
1. Определите и обоснуйте вид повреждения.
2. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план    сестринского   ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого сестринского вмешательства.
3. Наложить жгут на область плеча.
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Билет № 29
Инструкция:
Внимательно прочитайте задание. 
Время выполнения - 15 мин.

В хирургическое отделение поступила пациентка 20 лет. При расспросе медицинская сестра выяснила, что пациентка жалуется на недомогание, повышение температуры тела до 38,5 град., озноб, головокружение. При  осмотре выявлено: на задней поверхности шеи имеется воспалительно-некротический инфильтрат багрово-красного цвета, состоящий из нескольких слившихся фурункулов. Пульс - 110 в мин., АД - 110/80 мм.рт.ст., ЧДД - 22 в мин. Нарушений со стороны других органов не выявлено.

Задание:
1. Определите и обоснуйте какое можно заподозрить заболевание.
2. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого сестринского вмешательства.
3. Наложить крестообразную повязку на затылок.























Пакет экзаменатора
	ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА

	Билет №___
Ф.И.О. обучающегося _______________________________________________________
Группа № _____ Специальность 34.02.01 «Сестринское дело»
Пожалуйста, проставьте балл по каждому элементу в соответствии со шкалой оценки, приведенной в конце документа.

	Результаты освоения

	Критерии оценки результата

	Шкала оценки

	
	
	0
	1
	2

	Знать: Причины, клинические проявления, возможные осложнения заболеваний, 
методы диагностики проблем пациента, 
организацию и оказание сестринской помощи; 
пути введения лекарственных препаратов;
правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения
Уметь:
- готовить пациента к лечебно- диагностическим вмешательствам;
-осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;
 -обеспечивать инфекционную безопасность пациента и персонала;
 -применять современные сестринские технологии для профилактики внутрибольничной инфекции;
-консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
-осуществлять фармакотерапию по назначению врача;
-вести утвержденную медицинскую документацию;
	Обучающийся 
перечислил   причины, клинических проявления, возможные осложнения заболеваний.  
	
	
	

	
	Определил методы диагностики при данной патологии. 

	
	
	

	
	Правильно выявил  проблемы пациента при данном заболевании.

	
	
	

	
	Обучающийся  правильно запланировал и провел сестринский уход, в соответствии с выявленными проблемами, оказал неотложную помощь в соответствии с алгоритмом
	
	
	

	
	Правильно обеспечил инфекционную безопасность  пациенту и персоналу.
	
	
	

	
	Технологически правильно выполнил  алгоритмы медицинских услуг, подготовка к ним.

	
	
	

	
	Обучающийся выполнил практическую манипуляцию, в соответствии с профессиональным стандартом медицинской сестры.
	
	
	

	0-Элемент не освоен
	

	1-Элемент освоен в мере, достаточной, для работы под контролем опытного специалиста
	13-14 баллов- 5 «отлично»
11-12 баллов- 4 «хорошо»
9-10баллов- 3 «удовлетворительно»
Менее 9 баллов- 2 «неудовлетворительно»

	2-Элемент освоен в полной мере, достаточной для самостоятельной работы
	Всего баллов
	Оценка



