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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ учебной ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.12. Лабораторная диагностика

1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена, составленной в соответствии с требованиями ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, квалификация фельдшер, очной формы обучения.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл (вариативная часть).

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Целью обучения клинической лабораторной диагностике является систематизация знаний по методам исследования состава и свойств биологических материалов при различных заболеваниях и формирование устойчивых навыков применения лабораторных исследований в лечебно-диагностическом процессе. 

В задачи курса обучения входит:
- ознакомление с ассортиментом лабораторных методов с учетом организационной структуры учреждений здравоохранения и стоимости исследований;

- ознакомление с качественными возможностями современных лабораторных исследований, с учетом чувствительности, специфичности, допустимой вариации методов;

- изучение показаний и противопоказаний к обследованиям;

- установление преемственности амбулаторного, стационарного, предоперационного лабораторного обследования;

- анализ возможных причин ложных результатов, искажений, связанных, в том числе, с фармакотерапией и неправильной подготовкой больного к исследованию (обеспечение доаналитического этапа);

- обучение правилам доаналитического этапа.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- знать диагностические возможности лабораторных исследований, правила подготовки больного, сбора и хранения биоматериала для их выполнения, методику проведения   исследований, выполняемых непосредственно у больного (желудочное и дуоденальное зондирование, функциональные пробы); 

- знать о принципах лабораторных исследований, диагностической значимости лабораторных методов;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

- уметь интерпретировать результаты основных лабораторных исследований, характеризующих ургентные состояния;

- выполнять минимум экспресс-исследований, полностью все мероприятия доаналитического этапа.

1.4. Освоение программы учебной дисциплины будет способствовать формированию общих компетенций (ОК) и профессиональных компетенций (ПК):

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.

ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.

ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп.

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.

ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.

ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.

ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить транспортировку пациента в стационар.

ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке.

ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.

ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.

ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду.

ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их окружения.

ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных учреждениях, центрах офисе общей врачебной (семейной) практики.

1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 57 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов;

самостоятельной работы обучающегося 19 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	57

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	38

	в том числе:
	

	     теоретические занятия
	20

	практические занятия
	18

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	19

	в том числе:
	

	Составление конспектов, рефератов, устных сообщений
	19

	Промежуточная аттестация в форме зачета во V семестре


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.12. лаБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА




	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Компетенции

	1
	2
	3
	4

	Тема 1.1.

История развития лабораторного дела. 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

2.

3.

4.


	 Предмет и задачи лабораторной диагностики.

 Виды лабораторий.

 Правила выписки направлений на различные виды анализов.

 Понятие о клиническом минимуме.


	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	Тема 1.2.

Гематологические методы исследования. Система кроветворения.

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

2.
3.

4.


	 Схема кроветворения, значение и функции крови для жизнедеятельности;

 Правила инфекционной безопасности при работе с кровью.

 Система кроветворения. 

 Состав крови, схему кроветворения, клетки крови, их морфологию и функции

 
	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	Тема 1.3.

Клинический анализ крови. Взятие крови из пальца.

	Содержание учебного материала
	4


	

	
	1.

2.

3.

4.

5.

6.


	Взятие крови для клинического анализа.
Основные этапы клинического анализа крови.
 Подсчет форменных элементов крови в камере Горяева и с помощью автоматизированных счетчиков.

 Методы определения гемоглобина.
 Определение СОЭ.
 Подсчет лейкоцитарной формулы.
 
	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	Самостоятельная работа обучающихся в виде написания конспектов:

Изучение готовых мазков крови под микроскопом и зарисовка результатов микроскопирования.
	2
	

	Тема 1.4.

Анемии. Виды анемий.


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Понятие анемии. Псевдоанемия и скрытая анемия. 
Симптомы и признаки анемии, степени анемии.

Постгеморрагические анемии.

Гемолитические анемии.

Серповидно – клеточная анемия.

Талассемия.

Сифилитическая и вирусная иммунные гемолитические анемии.
Гемолитическая болезнь новорожденных
	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	Тема 1.5

Лейкозы. Острые, хронические лейкозы.
	Содержание учебного материала
	4
	1

2

1

	
	1. Понятие лейкемии. Виды и формы. 

2. Острый лейкоз.

3. Хронический лейкоз
	4


	

	
	Самостоятельная работа обучающихся в виде написания конспектов:

подготовка опорного конспекта по теме, составление глоссария.
	2
	

	Тема 1.6.

Исследование мочи
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Процесс мочеобразования.

Нормальные показатели общего анализа мочи.

Возможные отклонения от нормы при различных заболеваниях.

Правила сбора мочи для различных видов исследования.

Основные этапы общего анализа мочи.

Определение физических свойств мочи.

Определение белка и сахара в моче, качественные и количественные методы.

Проведение фагоидентификации исследуемой культуры.
	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	Тема 1.7

Клинический анализ мочи.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	
	Практическое занятие:

Приготовление микроскопического препарата для исследования осадка мочи при различных заболеваниях. 

Организованный и неорганизованный осадок мочи. 

Метод Нечипоренко. 

Функциональные пробы (анализ мочи по Зимницкому). 

Экспресс-тесты. 
	2
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1 Зарисовка некоторых вариантов микроскопической картины осадка мочи.
	2
	

	Тема 1.8.

Лабораторная диагностика кала и паразитарных заболеваний
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Правила сбора кала для различных методов исследования (копрограммы, реакции Грегерсена).
	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	2.
	Исследование кала. Определение физических свойств кала.
	
	

	
	3.
	Приготовление мазка и микроскопия кала. Проведение пробы на скрытую кровь. Взятие биоматериала на наличие простейших
	
	

	Тема 1.9.

Клинический анализ кала. Определение физических и химических свойств
	Содержание учебного материала
	4


	

	
	Практическое занятие:

1. Исследование кала. 

2. Определение физических свойств кала. 

3. Приготовление мазка и микроскопия кала. 

4. Проведение пробы на скрытую кровь. 
	2
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Зарисовка возможных вариантов результатов микроскопии.
	2
	

	Тема 1.10.

Исследование содержимого желудочно-кишечного тракта и дуоденального содержимого 
	Содержание учебного материала
	2
2

	

	
	1.

2.


	Процессы пищеварения во всех отделах ЖКТ, функции ЖКТ. 

Нормальные значения показателей при исследовании желудочного сока, дуоденального содержимого.


	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся в виде: 

подготовка опорного конспекта, составление глоссария. 

	2
	

	Тема 1.11.

Исследование мокроты, спинномозговой жидкости, транссудатов мокроты
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

2.


	Процессы образования транссудатов, экссудатов и мокроты, функции спинномозговой жидкости, нормальные значения показателей спинномозговой жидкости, возможные патологические изменения, состав мокроты, транссудатов. Подготовка пациента к различным методам исследования.


	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	Самостоятельная работа обучающихся в виде:

подготовка опорного конспекта по теме, составление глоссария
	3
	

	Тема 1.12.
Клинический анализ мокроты, спинномозговой жидкости 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Подготовка пациента к различным методам исследования. 

Взятие проб мокроты, оказание помощи врачу при заборе проб спинномозговой жидкости, транссудатов и экссудатов, транспортировка полученных проб в лабораторию. 

Оценка физических свойств полученных проб. 

Приготовление препаратов для микроскопического исследования. 

Окраска мокроты по Граму и Цилю-Нильсену. 

Определение микобактерии туберкулеза методом флотации.  

Подсчет форменных элементов в спинномозговой жидкости. 

Работа с камерой Фукс-Розенталя.


	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	Самостоятельная работа обучающихся в виде написания конспектов: 

Зарисовка различных вариантов микроскопической картины мокроты.
	2
	

	Тема 1.13.

Биохимические методы исследования. Белковый, липидный, углеводные обмены
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

2.

3.

4.

5.

6.
	Правила забора крови из вены для биохимических исследований. 

Инфекционная безопасность при работе с кровью. 

Правила транспортировки крови в лабораторию. 

Современный биохимический анализ. 

Основные показатели белкового, углеводного, жирового, водно-солевого, кислотно-щелочного равновесия. 

Экспресс-тесты на биохимические показатели.
	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	Самостоятельная работа обучающихся в виде: 

подготовка опорного конспекта по теме, составление глоссария.
	2
	

	Тема 1.14.

Биохимические методы исследования. Ферментный и пигментные обмены 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.

2.


	Основные показатели ферментного обмена. 

Основные показатели пигментного обмена.


	
	ОК 1 – 13; ПК 1.2 – 1.4;
2.1 – 2.3; 3.1 – 3.2; 3.6; 4.2; 4.3; 4.5; 4.7; 4.8; 6.4

	
	Самостоятельная работа обучающихся в виде: 

подготовка опорного конспекта по теме, составление глоссария.


	2
	

	Тема 1.15.
	
	Практическое занятие:

зачет.
	2
	

	Всего:
	57

	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета и лаборатории.

Оборудование учебного кабинета:

- посадочные места по количеству обучающихся.

- рабочее место преподавателя.

- комплект наглядных пособий.

Технические средства обучения: 

- аудио- и видеосредства;

- компьютер с лицензионным программным обеспечением  

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:

- рабочее место преподавателя, оборудованное для проведения микробиологических исследований;

- рабочее место обучающихся, оборудование для проведения микробиологических исследований.

3.2. Педагогические технологии и методы, используемые в образовательном процессе: 

Педагогические технологии:

- здоровьесберегающие;

- информационно-коммуникационные;

- компетентностный подход;
личностно – ориентированное обучение – создание условий для развития личности обучающегося, вовлечение в различные виды деятельности: мыслительную, практическую, выбора определения своей позиции;

- проблемное обучение – создание проблемных ситуаций на занятиях; предъявление проблемных ситуаций для внеаудиторной работ. 

Методы: методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности, методы стимулирования и мотивации учения, методы контроля и самоконтроля в обучении.

3.3.  Общие требования к организации образовательного процесса

           Образовательный процесс ориентирован на формирование общих и профессиональных компетенций, освоение которых является результатом обучения профессионального модуля.
3.4. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы, нормативных документов:

Основные источники:

1. Кишкун А.А. Клиническая лабораторная диагностика: учебное пособие для медицинских сестер. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2010.- 720 с.

     3.4.1. Учебно-методический комплекс дисциплины:

- методические указания к занятиям;

- учебно-методические карты занятий;

- тестовые задания.

3.4.2. Литература:

1. Инькова А.Н. О чем говорят анализы. Ростов-на Дону 2001.

2. Камышников В.С. Техника лабораторных работ. Минск 2001.

3. Козинец Г.И., Высоцкий В.В., Погорелов В.М., Еровиченков А.А., Малов В.А. Кровь и инфекция, 2001.

4. Малярия.Сборник нормативно-методических материалов.2001.

5. Медицинская лабораторная диагностика. Справочник под редакцией профессора А.И.Карпищенко 
6. Медицинские лабораторные технологии. Справочник под редакцией профессора А.И.Карпищенко. Санкт-Петербург, 2001.

7. Медицинская паразитология.Учебно-методическое пособие под редакцией академика АЕН РФ Р.Ф. Яфаева Санкт-Петербург 1993.

8. Обеспечение качества лабораторных исследований. Преаналитический этап / под редакцией В.В. Меньшикова. Москва. «Лабинформ» 1999.

9. Финогеев Ю.П., Лобзин Ю.В., Винаклин Ю.А., Захаренко С.М., Громыко Ю.Н., Усков А.Н. Клинико-лабораторная диагностика инфекционных болезней. Санкт-Петербург 2001.

10. Эмануэль В.Л., Лаевская Н.Д., Вавилова Т.В. Клинический анализ крови. Санкт-Петербург, СПбГМУ имени академика И.П. Павлова. 2001.

11. Юрковский О.И., Грицюк А.М. Общеклинические анализы в практике врача. Москва 1998.

4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических, практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

       Оценка качества освоения учебной программы включает текущий контроль успеваемости, промежуточную аттестацию по итогам освоения дисциплины.

          Текущий контроль проводится в устной, письменной форме, в основе которой лежит пятибалльная технология оценки. Всего обучающийся должен пройти 8 контрольных точек, обеспечивающих текущий контроль. 

         Формы и методы текущего контроля по учебной дисциплине доводятся до сведения обучающихся в начале обучения. 

Для текущего контроля по программе создан фонд оценочных средств (ФОС), который включает в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям результатов подготовки.

Оценка знаний, умений по результатам текущего контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно


Промежуточная аттестация осуществляется в форме зачета, в основе которого лежит пятибалльная технология оценки. 
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