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I. Паспорт комплекта оценочных средств

1. Область применения комплекта оценочных средств

Комплект контрольно-оценочных средств предназначен для оценки результатов освоения 

ПМ 04 «Профилактическая деятельность»
	Результаты освоения

(объекты оценивания)

	Основные показатели оценки результата 
	критерии
	Тип задания;


	Форма аттестации

(в соответствии с учебным планом)

	знать:

- причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем пациента;

- организацию и оказание медицинской  помощи пациентам в терминальной стадии заболевания;

- правила  введения лекарственных препаратов;

уметь:

- осуществлять уход за пациентом в терминальной стадии заболевания;

- осуществлять фармакотерапию по назначению врача;

- проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;

- вести утвержденную документацию; 
	Осуществление ухода за пациентами в терминальной стадии заболевания.

Осуществление обучения и поддержки  ухаживающих родственников терминального пациента.
	Демонстрация умений выявлять проблемы пациента (настоящие и потенциальные) и решать проблемы пациентов.

Демонстрация умений организовывать и оказывать медицинскую  помощь пациентам в терминальной стадии заболевания.

Демонстрация умения проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;

Демонстрация умений применять

медикаментозные средства по назначению врача.

Демонстрация умений пользования аппаратурой, оборудованием и изделиями медицинского назначения.

Демонстрация умения проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;

Правильность оформления медицинской документации установленного образца и в соответствии с нормативными документами.


	теоритический

практический
	Дифференцированный зачет


2. Комплект оценочных средств

2.1. Комплект билетов
Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 1

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

В стационаре пациента беспокоит боль в эпигастрии, не связанная с приемом пищи. За последние 3 месяца похудел на 8 кг. Отмечает снижение аппетита, отвращение к мясной пище, чувство переполнения в желудке после приема пищи. Иногда сам для облегчения вызывает рвоту.


При обследовании выявлена опухоль,  расположенная в пилорическом отделе желудка. На обходе врач сказал пациенту, что ему предстоит операция, после чего пациент стал волноваться, в разговоре с сестрой высказал опасения, что вряд ли перенесет операцию, так как его знакомый якобы умер от подобной операции.

Задания

1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода.

2. Составьте и согласуйте с пациентом план подготовки к операции.




	
	


	Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

БИЛЕТ № 2
Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 

Задача

Пациентке по поводу рака молочной железы проведена радикальная мастэктомия. В послеоперационном периоде предложено провести курс химиотерапии. Пациентка расстроена, так как проведенный предоперационный курс химиотерапии перенесла плохо: выпадали волосы, во время химиотерапии отмечала слабость, тошноту, рвоту. В разговоре  пациентка высказывает сомнение в необходимости проведения химиотерапии.

Задания

1. Определите проблемы пациентки; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода.

2. Проведите беседу с пациенткой о необходимости продолжения химиотерапии в соответствии с рекомендациями врача.

3. Дать рекомендации родственникам пациентки в уходе при тошноте и рвоте.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 3

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациентка прооперирована по поводу механической непроходимости кишечника. Во время операции обнаружена опухоль сигмовидной кишки и наложена колоностома. 


На 2-ой день после операции повязка начала обильно промокать кишечным содержимым. Пациентка расстроена, угнетена, ее беспокоит отношение родственников к ней. Она считает, что она будет обузой семье дочери, с которой проживает. Больше всего ее беспокоит наличие кишечного свища. Она сомневается, что сможет сама обеспечить уход за кожей в области свища.

Задания

1. Определите проблемы пациентки; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Проведите беседу с пациенткой о принципах защиты кожи вокруг свища, порекомендуйте необходимые препараты.

3. Выполнить манипуляцию ухода за колоностомой




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 4

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

В нейрохирургическом отделении находится пациент с диагнозом закрытый перелом 4-5 поясничных позвонков с повреждением спинного мозга. Травма произошла 2 недели назад. В настоящее время боли пациента не беспокоят, стул был сегодня после клизмы. Имеется наличие постоянного катетера в мочевом пузыре, под голени подложены поролоновые прокладки.

Для профилактики развития контрактур голеностопных суставов поставлены под стопы упоры. Около постели пациента постоянно дежурит родственник.

Задания

1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Проведите беседу с пациентом и его родственником о современных принципах профилактики пролежней.

3. Составьте план профилактики пролежней.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 5

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

В проктологическое отделение поступил пациент с жалобами на умеренные боли в нижней половине живота, крестце, тенезмы, чередование запоров и поносов. При осмотре стула медицинская сестра обнаружила в нем примесь слизи, гноя и крови. 


Из анамнеза выяснилось, что пациент болен в течение трех месяцев и похудел на 7 кг. При фиброколоноскопии выявлен рак прямой кишки III-IV степени. Пациенту предложена паллиативная операция, с выведением колостомы. Пациент испытывает сильный страх перед операцией, волнуется за ее возможный исход.

Задания

1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Дайте рекомендации пациенту по уходу за колостомой в домашних условиях.

3. Соберите набор для постановки очистительной клизмы, выполните ее на муляже.




	
	


Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 6

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

В онкологическом отделении находится на стационарном лечении мужчина 48 лет с диагнозом рак желудка.

Жалобы на рвоту, слабость, отсутствие аппетита, отвращение к мясной пище, похудание, сильные боли в эпигастральной области, отрыжку, вздутие живота. Пациент адинамичен, подавлен, вступает в контакт с трудом, замкнут, испытывает чувство страха смерти.

Объективно: Состояние тяжелое, температура 37,90С, кожные покровы бледные с землистым оттенком, больной резко истощен, при пальпации в эпигастральной области отмечаются болезненность и напряжение мышц передней брюшной стенки. Печень плотная, болезненная, бугристая, выступает на 5 см из-под края реберной дуги.

Задания
1.    Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2.    Обучите родственников пациента уходу за онкологическим больным.

3.    Составьте план ухода при рвоте и метеоризме.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 7

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	В стационар поступила пациентка 57 лет с диагнозом железодефицитная анемия.

Жалобы на слабость, быструю утомляемость, одышку при движении, сердцебиение, отсутствие аппетита. 
Пациентка раздражительна, пассивна, малоразговорчива.

История болезни: первые симптомы заболевания появились 2 года назад, когда пациентка проходила химиотерапию по поводу онкологического заболевания.

Объективно: бледность и сухость кожных покровов, волосы тусклые, секутся, ногти ломкие с поперечной исчерченностью, ложкообразной формы. Границы сердца не изменены. При аускультации - систолический шум на верхушке сердца. Пульс 92 уд./мин. АД 100/60 мм рт. ст.

Анализ крови: Нв - 75 г/л, эритроциты 3,9´1012/л, цв. показатель 0,8, лейкоциты - 4,5´109 /л, СОЭ 20 мм/час.

 Задания
1. Определите проблемы пациента, сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода.

2. Обучите пациентку правилам приема препаратов железа, объясните возможные побочные эффекты.

3. Продемонстрируйте сбор системы для в/в вливаний.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 8

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациент А., 70 лет, поступил в клинику на обследование с предварительным диагнозом: “центральный рак легкого”.


У пациента кашель с отделением мокроты слизистого характера, слабость, периодическое повышение температуры тела до субфебрильных цифр. Жалуется на жару и духоту в палате, с чем связывает плохой сон, головные боли. В полости носа образовались корочки, затрудняющие носовое дыхание, дышит через рот. Отмечает усиление одышки в горизонтальном положении. При попытке лечь повыше всё время сползает вниз. Пациент обеспокоен своим состоянием, утверждает, что мать умерла от онкологического заболевания, и ожидает такого же исхода.


Кожные покровы бледные. Частота дыхания 24 в минуту, пульс 92 в минуту удовлетворительных качеств, АД 120/70 мм рт. ст.

 Задания
1.  Определите проблемы пациента,  сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2.  Обучите пациента правилам сбора мокроты на атипичные клетки.

3.  Продемонстрируйте технику смены нательного и постельного белья.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 9

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациентка 21 год поступила в гематологическое отделение на стационарное лечение с диагнозом острый миелобластный лейкоз. Предъявляет жалобы на быструю утомляемость, похудание, повышение температуры тела до субфебрильных цифр, склонность к появлению подкожных кровоизлияний, сильные боли в полости рта и глотки. Из-за болей при глотании затруднён приём пищи и жидкости. Отмечает отсутствие вкуса у пищи, хотя аппетит сохранён.


На конечностях множественные мелкие подкожные кровоизлияния. Слизистые полости рта и глотки гиперемированы, кровоточат при дотрагивании, на деснах изъязвления, язык обложен, гнойный налет на миндалинах.


Температура 37,3°С. Пульс 88 уд. в мин. удовлетворительных качеств, АД 120/80 мм рт. ст. частота дыхания 18 в мин.

 Задания
1. Определите проблемы пациентки; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Демонстрация капельной клизмы.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 10

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациент 63 лет госпитализирован в гастроэнтерологическое отделение с диагнозом рак желудка. Пациент отмечает чувство тяжести и иногда тупые боли в эпигастрии, снижение массы тела, быструю утомляемость. Аппетит резко снижен, часто отказывается от еды. Потребляет менее литра жидкости в сутки. Любит горячий чай с лимоном, кофе. Из-за слабости трудно самому принимать пищу – не удерживает и проливает, устаёт уже после нескольких ложек.


Пациент пониженного питания (при росте 180 см вес 69 кг). Кожные покровы бледные. Слизистые полости рта обычной окраски, сухие. Язык обложен коричневым налётом с неприятным запахом. Глотание не нарушено. Зубы сохранены. Температура тела 36, 8°С. Пульс 76 в мин., удовлетворительных качеств, АД 130/80 мм рт. ст., ЧДД 16 в мин.


Жена пациента обратилась за советом в связи с его отказом от еды (последние два дня пьёт только воду).


Физиологические отправления без особенностей.

 Задания
1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Объясните пациенту, как подготовиться к УЗИ органов брюшной полости.

3. Сделайте в/м инъекцию 1 мл 50% раствора анальгина на муляже.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 11

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациент 52 лет госпитализирован в гематологическое отделение с диагнозом: “В12-дефицитная анемия”. 


Два года назад пациенту была сделана резекция желудка в связи с выраженной рубцовой деформацией. Около месяца назад у пациента постепенно развилась сильная слабость, начала кружиться голова, он обратился в поликлинику и был направлен на госпитализацию. В процессе лечения самочувствие значительно улучшилось, но пациент угнетен, боится выписываться, так как ему кажется, что дома без лечения состояние сразу же ухудшится.


Состояние удовлетворительное, рост 172 см, вес 71 кг, температура тела 36,6°С, живот мягкий, безболезненный, пульс 76 в мин., АД 130/85 мм рт. ст.

 Задания
1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Объясните пациенту, как подготовиться к УЗИ органов брюшной полости.

3. Продемонстрируйте технику в/м инъекции 500 мкг цианокобаламина.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 12

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

В стационаре 2-е сутки находится пациентка М., 30 л., врачебный диагноз: о. лейкоз. Жалобы на выраженную слабость (не может встать с кровати), ознобы, проливные поты, боли во рту и в горле при глотании.


Объективно: кожа бледная, влажная, с обильной геморрагической сыпью. На слизистой полости рта и небных миндалинах – гнойно-некротические изменения. Т – 39,20С, пульс – 98 в 1 минуту, АД 110/60, ЧДД – 22 в мин., в крови Hb90 г/л, лейкоциты – 26 х 109, СОЭ – 40 мм/час. 

 Задания
1. Определите проблемы пациентки; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме 

2. Произведите забор крови вакуумной системой из вены на биохимический анализ.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 13

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Фельдшер  посещает на дому пациента 70 лет с диагнозом: рак легкого IV степени для введения обезболивающих средств.


Внезапно у пациента во время сильного приступа кашля начала выделяться изо рта алая пенистая кровь.

Объективно: состояние тяжелое, больной истощен, кожные покровы землистого цвета. При кашле выделяется алая пенистая кровь. ЧДД 26 в минуту, пульс 98 в минуту, слабый, АД 100/70 мм рт. ст.

 Задания
1. Определите и обоснуйте состояние пациента.

2. Составьте алгоритм действий.

3. Продемонстрируйте на муляже технику в/в капельного введения 100 мл 5% аминокапроновой кислоты.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 14

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациентка 44 лет прооперирована по поводу опухоли шейки матки. Проведена радикальная операция по поводу удаления тела матки. На третий день угнетена, отказывается вступать в контакт, плачет, не соглашается  на встречу с мужем.


Объективно:  t° 36.7°, ЧДД 18 д.д., PS 80 уд/мин, ритмичный, АД 110/70 мм рт ст. Тоны сердца ясные, ритмичные. В легких везикулярное дыхание, живот мягкий, болезненный в области операционного шва. Мочеиспускание свободное. Стула не было в течении 3-х дней.


Лабораторные данные в норме.

Психологическое обследование: сознание ясное, не вступает в контакт. Очень волнуется по поводу предстоящей встречи с мужем. Не поднимается с постели. Спрашивает м/с о диагнозе.

Социологическое  обследование: педагог, широкий круг знакомых. Замужем, двое детей. Проживает в благоустроенной квартире  с родителями мужа. Материально обеспечена.

Духовное  обследование: не религиозна.

 Задания
1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Расскажите о правилах информирования пациента о диагнозе. 

3. Продемонстрируйте технику масляной послабляющей клизмы.



Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 15

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациент 50 лет, госпитализирован в стационар с диагнозом: СПИД. Во время обследования диагноз был подтвержден, сомнений нет. 


Жалобы на слабость, резкую потерю массы тела, лихорадку более месяца, хроническую диарею. У пациента генерализованная лимфоаденопатия, герпес.


Психологическое обследование: депрессия, беспокойство, страх смерти, раздражительность и негативизм по отношению к  здоровым людям. Очень травмирован тем, что знакомые отвернулись от него.


Социологическое  обследование: преуспевающий адвокат, женат, имеет троих  детей. Заражение произошло при гомосексуальном контакте.


Духовное обследование:  после установления диагноза принял христианство и стал часто посещать церковь.

 Задания
1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по приоритетной проблеме.

2. Рассказать о стадиях горевания по Элизабет-Кюблер Росс  




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 16

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Онкологическому больному организована помощь сотрудниками «выездной службы».

При очередном посещении фельдшер осуществил перевязку пациента, обработал послеоперационную рану.

Объективно: состояние тяжелое, пациент очень слаб. Отмечено значительное уменьшение массы тела, PS 96 уд/мин, АД 90/50 мм рт.ст.


Со слов жены у пациента усилились боли, он плохо ест и спит. Родные переживают, предчувствуют скорую кончину и не могут с этим смириться.

Задание:

1. Определите, какие потребности нарушены у пациента.

2. Определите проблемы пациента, родных.

3. Составьте план ухода за пациентом.

4. Рассказать о паллиативной помощи: понятие, цель, задачи, структура  паллиативной помощи.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 17

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Пациент на амбулаторном приеме поделился своим горем. Он тяжело переживает утрату  своего имущества (пожар на даче). Прошло несколько месяцев, а ощущение страдания не покидает его. Появилась бессонница, чисто механически, без аппетита принимает пищу. Понимает, что надо взять себя в руки и жить дальше, иначе начнутся  проблемы со здоровьем, но ничего с собой сделать не может. Он неоднократно отмечал появление неприятных давящих ощущений в области сердца и страх при их появлении.

Задание:

1. Определите, какие потребности нарушены у пациента.

2. Определите проблемы пациента.

3. Составьте план действий, дайте рекомендации.

4. Понятие «боль», пороги боли, диагностика боли.




Бюджетное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартовский медицинский колледж

	БИЛЕТ № 18

	Инструкция:


Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться справочной литературой, бланками медицинской документации, фантомами, муляжами, медицинским инструментарием имеющимися на специальном столе. 

Время выполнения задания - 15 минут. 



	Задача

Фельдшер неоднократно посещал пожилую пациентку и оказывал помощь на дому.


Пациентка 78 лет. Чувствует себя очень одинокой, говорит, что детям и внукам она не нужна, хотя живут все вместе. Давно задумывается о смерти, полагает, что всем она в тягость. Усугубляет такое отчаяние наличие хронических болезней. Боли в суставах, слабость, головокружение. Недержание мочи, бессонница – все это тяготит пациентку. Она не надеется, что жизнь ее изменится. Очень хочет до самой смерти обслуживать себя самостоятельно и не прибегать к помощи родственников.


Родные не понимаю, что ей еще надо, ведь они проявляют посильную заботу

Задание:

1. Определите, какие потребности нарушены у пациентки.

2. Определите проблемы пациентки.

3. Составьте план ухода за пациенткой.

4. Лечение хронической боли.




	
	


Вопросы к дифференцированному зачету

БУ «Нижневартовский медицинский колледж»  

Вопросы для проведения промежуточной аттестации студентов 3 курса специальности  «Лечебное дело»

ПМ 05 «Медико-социальная деятельность»

Теоретические вопросы

1. Реабилитация. Понятие. Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение реабилитации. Категории населения, нуждающиеся в реабилитации.

2. Социальная реабилитация. Понятие. Виды. Цели и задачи. Основные направления.

3. Понятие психологической реабилитации, ее задачи и функции.

4. Стресс. Механизм развития. Лечение. Профилактика. 

5. Психогении. Понятие. Причины, условия, механизмы развития.

6. Психотерапия. Понятие. Основные направления. Методы и приемы.

7. Позитивное мышление. Понятие. Принципы. Методы формирования.

8. Терапевтическая среда. Понятие. Способы ее организации.

9. Социальная среда. Понятие. Функции.

10. Медицинская реабилитация. Понятие. Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской реабилитации России и ХМАО-Югры.

11. Медицинская реабилитация. Виды.

12. Правила организации деятельности медико-реабилитационного отделения   в стационарных условиях.

13. Правила организации деятельности медико-реабилитационного отделения  в амбулаторных условиях.

14. Массаж. Понятие. Виды. Приемы. Показания. Противопоказания.

15. Лечебная физкультура. Понятие. Показания. Противопоказания.

16. Электролечение. Понятие. Виды. Показания. Противопоказания.

17. Магнитотерапия. Понятие. Показания. Противопоказания.

18. Ультразвуковая терапия. Понятие. Показания. Противопоказания.

19. Аэрозольтерапия . Понятие. Виды. Показания. Противопоказания.

20. Светолечение. Понятие. Показания. Противопоказания.

21. Тепловое лечение. Понятие. Показания. Противопоказания.

22. Водолечение. Понятие. Показания. Противопоказания.

23. Санаторно-курортное лечение. Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение санаторно-курортного лечения. Виды санаторно-курортных организаций.

24. Медицинская и социальная реабилитация инвалидов.

25. Медицинская и социальная реабилитация лиц с профессиональными заболеваниями.

26. Медицинская и социальная реабилитация участников военных действий.

27. Медицинская и социальная реабилитация одиноких лиц.

28. Медицинская и социальная реабилитация лиц из группы социального риска.

29. Реабилитация пациентов с болезнями системы кровообращения.

30. Реабилитация пациентов с болезнями органов дыхания.

31. Реабилитация пациентов с болезнями органов пищеварения.

32. Реабилитация пациентов с болезнями почек и мочевыводящих путей. Гемодиализ. Понятие. Способы.

33. Реабилитация пациентов с болезнями эндокринной системы.

34. Реабилитация пациентов с ВИЧ-инфекцией.

35. Реабилитация пациентов с вирусным гепатитом.

36. Реабилитация пациентов с последствиями травм опорно-двигательного аппарата.

37. Врачебная комиссия. Понятие. Функциональные обязанности. Состав.

38. Нетрудоспособность. Понятие. Виды. Правовые акты, регламентирующие проведение экспертизы нетрудоспособности.

39. Экспертиза временной нетрудоспособности. Порядок выдачи листка нетрудоспособности. Правовые акты, регламентирующие выдачу листка нетрудоспособности.

40. Порядок выдачи листка нетрудоспособности при заболеваниях, травмах, отравлениях и других последствий воздействия внешних причин.

41. Порядок выдачи листка нетрудоспособности на период санаторно-курортного лечения.

42. Порядок выдачи листка нетрудоспособности по уходу за больным членом семьи (ребенок, взрослый)

43. Порядок выдачи листка нетрудоспособности при карантине.

44. Порядок выдачи листка нетрудоспособности по беременности и родам.

45. Учреждений медико-социальной экспертизы (МСЭ). Организация деятельности. Задачи.

46. Экспертиза стойкой нетрудоспособности. Показания для проведения медико-социальной экспертизы (МСЭ).

47. Группы инвалидности. Сроки определения группы инвалидности. Программа индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации, абилитации. Содержание.

48. Паллиативная помощь. Понятие. Правовые акты, регламентирующие Порядок оказания паллиативной помощи.

49. Паллиативная помощь пациентам с онкологической патологией.

50. Паллиативная помощь пациентам с последствиями спинальных травм.

51. Паллиативная помощь пациентам с заболеваниями опорно-двигательного аппарата.

52. Лечение хронической боли при онкологических заболеваниях. Правовые акты, регламентирующие Порядок учета, хранения, выдачи наркотических   и сильнодействующих препаратов. 

53. Порядок организации работы кабинета, отделения паллиативной помощи  в амбулаторных и стационарных условиях.

54. Этика, деонтология при оказании паллиативной помощи.

Практические вопросы

1. Составить программу реабилитационных мероприятий при инсульте.

2. Составить программу реабилитационных мероприятий при травме позвоночника.

3. Составить программу реабилитационных мероприятий при инфаркте миокарда.

4. Составить программу реабилитационных мероприятий после операции на сердце.

5. Составить программу реабилитационных мероприятий при ампутации конечности.

6. Составить комплекс ЛФК при заболеваниях органов дыхания.

7. Составить комплекс ЛФК при заболеваниях и последствиях травм позвоночника.

8. Составить комплекс ЛФК при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.

9. Составить комплекс ЛФК при заболеваниях суставов.

10. Форма 088/у-06. Содержание. Порядок заполнения.

11. Этапный эпикриз врачебной комиссии. Содержание. Порядок заполнения.

12. Порядок заполнения листка нетрудоспособности.

13. Порядок выписки рецепта на наркотический и сильнодействующий препарат (формы бланков).

2.3.Пакет экзаменатора
	ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА

	Билет №___

Ф.И.О. Студента____________________________________________________________________

Группа--------------

Специальность 31.02.01. «Лечебное дело»

Пожалуйста, проставьте балл по каждому элементу  в соответствии со шкалой оценки, приведенной в конце документа.

	Результаты освоения
	Критерии оценки результата
	Шкала оценки

	
	
	0
	1
	2

	ПК4.1.Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении.

-уровень знаний нормативно – правовой базы по организации диспансеризации населения при заболеваниях и состояниях в различных возрастных группах;
- полнота соблюдения требований и условий организации диспансеризации населения;

Выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач в сфере здравоохранения при диспансеризации пациентов;

Анализ и оценка эффективности и качества собственной профессиональной деятельности.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ПК4.2.Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке.

- уровень знаний нормативно – правовой базы по проведению санитарно-противоэпидемические мероприятия 
на закрепленном участке;
- полнота соблюдения требований проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий на закрепленном участке;

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
ПК4.3.Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.

- уровень знаний нормативно – правовой базы по проведению санитарно-гигиенического просвещения населения; 
- полнота соблюдения требований и условий проведения санитарно-гигиенического просвещения населения; 

- правильность, наглядность и доступность оформления подготовленных информационно-агитационных материалов для населения

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

ПК4.4.Проводить диагностику групп здоровья.

ПК4.5.Проводить иммунопрофилактику.

- уровень знаний нормативно – правовой базы по проведению иммунопрофилактики; 
- полнота соблюдения требований и условий проведения иммунопрофилактики;

- последовательность и точность выполнения простых медицинских услуг при проведении иммунопрофилактики;

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку
ПК4.6.Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения

уровень знаний нормативно – правовой базы проведения мероприятий по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения; 
- полнота соблюдения требований проведения мероприятий по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
ПК4.7.Организовывать здоровьесберегающую среду.

- уровень знаний нормативно – правовой базы по организации здоровьесберегающей среды; 
- полнота соблюдения требований по организации здоровьесберегающей среды;

Умение анализировать собственную профессиональную деятельность и деятельность коллег, отвечать за результаты коллективной деятельности
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.  

ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их окружения.

-уровень знаний нормативно – правовой базы по организации и проведению работы школ здоровья для пациентов и их окружения;

- актуальность, обоснованность содержания тематических планов проведения гигиенического образования в школах здоровья, 

выбора формы, содержания занятий с пациентами и их окружением;

- правильность, наглядность и доступность оформления подготовленных информационно-агитационных материалов для населения;

- уровень подготовки учебно-методических материалов для проведения занятий
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК12.Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ПК4.9.Оформлять медицинскую документацию.

- точность соблюдения требований по оформлению медицинской документации;

- грамотность ведения медицинской документации

	 Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы по организации диспансеризации населения при заболеваниях и состояниях в различных возрастных группах, 
соблюдены требования и условия организации диспансеризации населения.

Разработанный план диспансеризации пациентов соответствует представленной патологии,

Показан достаточный уровень знаний передовых технологий и применения их в своей профессиональной деятельности.
Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы,  полноты соблюдения требований по проведению санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке

Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы по проведению санитарно-гигиенического просвещения населения,  полностью  соблюдены требования и условия проведения санитарно-гигиенического просвещения населения

Показан правильность и доступность информационно-агитационных материалов для населения

Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы по диагностике групп здоровья, точно соблюдены  требования по оформлению медицинской документации 

Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы по иммунопрофилактике, соблюдены  требования и условия проведения иммунопрофилактики

Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения, соблюдены требования проведения мероприятий по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения

Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы по организации здоровьесберегающей среды, соблюдены  требования по организации здоровьесберегающей среды

Показан достаточный уровень знаний нормативно – правовой базы по организации и проведению работы школ здоровья для пациентов и их окружения;

Разработанный план проведения гигиенического образования в школах здоровья 

портфолио

Грамотность, полнота и соответствие заполнению и ведению медицинской документации требованиям ЛПУ с использованием информационно-коммуникационных технологий


	
	
	

	0-Элемент не освоен
	

	1-Элемент освоен в мере, достаточной, для работы под контролем опытного специалиста
	24-22 б – 5 отлично

21-19 б – 4 хорошо

18-16 б – 3 хорошо

	2-Элемент освоен в полной мере, достаточной для самостоятельной работы
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