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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
«ПМ.03 Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение»

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной вид деятельности Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение 
и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:

1.1.1. Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках



1.1.2. Перечень профессиональных компетенций
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 3
	Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение 

	ПК 3.1.
	Проводить мероприятия по формированию у пациентов по профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи 

	ПК 3.2.
	Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры женщин в различные периоды жизни 

	ПК 3.3.
	Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за новорождённым 

	ПК 3.4.
	Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность медицинского персонала, находящегося в распоряжении 



1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:

	Владеть навыками
	Проведения работы по пропаганде здорового образа жизни среди женской части населения, профилактике акушерских осложнений, гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез;
проведения профилактических мероприятий по снижению материнской, перинатальной и гинекологической заболеваемости, контроль их выполнения в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
формирования и реализации программ здорового образа жизни, включая программы снижения потребления табака и алкоголя, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ;
проведения работы по диспансеризации женской части населения с определением групп наблюдения по итогам диспансеризации;
диспансерного наблюдения женской части населения, в том числе в период беременности и в послеродовой период;
проведения профилактических медицинских осмотров женской части населения, направленных на раннее выявление гинекологических заболеваний, патологии молочных желез;
проведения психопрофилактической подготовки беременных к родам, обучения мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода;
ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа;
составления плана работы и отчета о своей работе;
контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом;
проведения работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности;
использования информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;
использования в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну.

	Уметь
	Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жизни у женской части населения, по профилактике гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез;
проводить консультирование пациентов в период беременности и родов, направленное на сохранение репродуктивного здоровья, предупреждение развития акушерских осложнений; пациентов в послеродовой период, до и после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, направленное на предупреждение развития рецидивов и осложнений заболеваний;
организовывать и проводить медицинские профилактические осмотры пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов женской репродуктивной системы, в том числе мероприятия по профилактике и раннему выявлению гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез;
проводить психопрофилактическую подготовку беременных к родам, обучать мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода;
заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа;
составлять план работы и отчет о своей работе;
осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом;
проводить работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности;
использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»;
использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну.

	Знать
	Основы здорового образа жизни, методы его формирования; 
рекомендации по вопросам личной гигиены, здорового образа жизни, мерам профилактики предотвратимых заболеваний;
принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез;
информационные технологии, организационные формы и методы формирования здорового образа жизни населения, в том числе программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 
методы профилактики прерывания беременности, современные методы контрацепции;
нормативные правовые акты, регламентирующие порядок проведения медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения женской части населения;
принципы диспансерного наблюдения женской части населения, в том числе в период беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности; 
порядок организации медицинских осмотров, проведения диспансеризации и диспансерного наблюдения женской части населения;
принципы психопрофилактической подготовки беременных к родам;
принципы и преимущества грудного вскармливания;
психологические основы консультирования женщин по вопросам грудного вскармливания;
принципы организации и проведения школ для пациентов в период беременности, в послеродовой период;
правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа;
должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского персонала;
требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности;
правила работы в медицинских информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;
порядок обращения с персональными данными пациентов и сведениями, составляющими врачебную тайну.



1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
Всего часов 332 часа
	в том числе в форме практической подготовки 180 час.
Из них на освоение МДК 144 час.
	в том числе самостоятельная работа    ______ 
практики, в том числе учебная - часа
			   производственная 72 час.
Промежуточная/итоговая аттестация 4 час.











2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2.1. Структура профессионального модуля
	Коды профессиональных общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего час.
	В т. ч. в форме практической  подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего

	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторных и практических занятий
	Курсовых работ (проектов)
	

Самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация
	Учебная

	Производственная


	ПК 3.1.
ПК 3.2.
ПК 3.4.
ОК 01, 02, 03
04, 05, 06, 09
	МДК 03.01. Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи

	96
	60
	96
	60
	· 
	Х
	8/10
	-
	· 

	
	МДК 03.02. Организация диспансеризации и профилактических осмотров женского населения
	44
	
	44
	30
	
	
	
	
	· 

	ПК 3.3.
ОК 01, 02, 03
04, 05, 06, 09
	МДК 03.03. Физиопсихопрофилактическая подготовка женщин к беременности, родам грудному вскармливанию и уходу за новорожденным
	36
	90
	72
	54
	
	Х
	
	36
	· 

	
	МДК 03.04. Ведение медицинской документации, работа в медицинской информационной системе
	66
	
	
	
	
	
	
	
	· 

	ПК 3.1 – 3.4
ОК 01, 02, 03
04, 05, 06, 09
	Производственная практика (по профилю специальности), часов 
	72

	72
	
	
	72

	
	Итоговая  аттестация
	
	4
	
	
	

	
	Всего:
	332
	288
	144
	108
	· 
	Х
	18
	72
	108




[bookmark: _heading=h.gjdgxs]2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 03. Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение
	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) 
	Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов

	1
	2
	3

	МДК 03.01. Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи.
	96/36/60  

	Тема 03.01.01. 
Охрана репродуктивного здоровья. Планирование семьи.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Охрана репродуктивного здоровья, определение. Основные нормативные правовые документы в области репродуктивных прав и репродуктивного здоровья населения.
2. Понятие «репродуктивное здоровье», Факторы, влияющие на репродуктивное здоровье. 
3. Планирование семьи, определение. Служба планирования семьи – структура, цели. 
4. Задачи службы планирования семьи. Роль планирования семьи в сохранении репродуктивного здоровья. 
5. Основные направления в работе с населением по сохранению репродуктивного здоровья. Основные формы работы по половому воспитанию подростков и молодежи.
6. Роль медико-генетического консультирования в планировании семьи.
	

	Тема 03.01.02. 
Формирование здорового образа жизни.

	Содержание
	2

	
	1. Основные принципы формирования здорового образа жизни  
2. Профилактика заболеваний. Санация хронических очагов инфекции.
3. Режим труда и отдыха. Лечебная физкультура.
4. Сбалансированное питание.
5. Профилактика вредных привычек.
	

	
	Практическое занятие 1. Охрана репродуктивного здоровья. Планирование семьи.
	6

	
	Охрана репродуктивного здоровья, определение. Основные нормативные правовые документы в области репродуктивных прав и репродуктивного здоровья населения.
Понятие «репродуктивное здоровье». Факторы, влияющие на репродуктивное здоровье. Планирование семьи, определение. Служба планирования семьи – структура, цели. Задачи службы планирования семьи. Роль планирования семьи в сохранении репродуктивного здоровья. Основные направления в работе с населением по сохранению репродуктивного здоровья. Основные формы работы по половому воспитанию подростков и молодежи. Роль медико-генетического консультирования в планировании семьи.
Формирование здорового образа жизни. Основные принципы формирования здорового образа жизни.  Профилактика заболеваний. Санация хронических очагов инфекции. Режим труда и отдыха. Лечебная физкультура. Сбалансированное питание. Профилактика вредных привычек.
Знакомство с организацией работы центров планирования семьи, кабинетов по контрацепции в женской консультации, их задачами, целями, структурой. Роль акушерки и медсестры в службе планирования семьи, ознакомление с документацией и методическими материалами для работы в кабинетах контрацепции
	

	Тема 03.01.03.
Репродуктивная система мужчин и женщин зрелого возраста.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Анатомо-физиологические особенности мужчин и женщин зрелого возраста. Строение и функции репродуктивной системы мужчин и женщин зрелого возраста.
2. Строение женского таза, его роль в репродукции. Плоскости малого таза. Угол наклонения таза.
	

	Тема 03.01.04.   
Кровоснабжение и иннервация женских половых органов. Мышцы тазового дна.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Кровоснабжение и иннервация женских половых органов.
2. Мышцы тазового дна. Диафрагма таза. Мочеполовая диафрагма. 
3. Физиологические процессы в организме женщины в различные периоды жизни.
	

	Тема 03.01.05.  
Регуляция менструального цикла.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Менструальный цикл, определение, продолжительность. Нейрогуморальная регуляция менструального цикла. Уровни регуляции репродуктивной системы.
2. Гормоны гипофиза; половые гормоны, их биологическое действие. 
	

	
	Практическое занятие 2. Репродуктивная система мужчин и женщин зрелого возраста. Регуляция менструального цикла.
	6

	
	Анатомо-физиологические особенности мужчин и женщин зрелого возраста. Строение женского таза, его роль в репродукции. Плоскости малого таза. Угол наклонения таза. Кровоснабжение и иннервация женских половых органов ( кровоснабжение матки: маточные артерии, артерии круглых маточных связок, ветви яичниковой артерии).Мышцы тазового дна. Пристеночные мышцы малого таза. Диафрагма таза. Поверхностные и глубокие мышцы диафрагмы таза. Мочеполовая диафрагма: поверхностные и глубокие мышцы. Физиологические процессы в организме женщины в различные периоды жизни (детство, пубертатный период, репродуктивный период, климактерический период, менопауза, постменопаузальный период). Менструальный цикл, определение, продолжительность. Нейрогуморальная регуляция менструального цикла. Уровни регуляции репродуктивной системы. Гормоны гипофиза; половые гормоны, их биологическое действие. Овогенез. Сперматогенез. Влияние факторов окружающей среды на сперматогенез, фертильность. Решение заданий в тестовой форме.
	

	Тема 03.01.06.  
Овогенез. Сперматогенез.
	
	

	 
	Содержание
	2

	
	1. Овогенез. Сперматогенез. 
2. Влияние факторов окружающей среды на сперматогенез, фертильность.
	

	Тема 03.01.07.  
Инфекционно-воспалительные заболевания органов малого таза, влияние на репродуктивное здоровье
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Инфекционно-воспалительные заболевания органов малого таза: классификация.
2. Этиология. Папилломавирусная инфекция.   Урогенитальный хламидиоз. Урогенитальный трихомониаз. Генитальный герпес. Микоплазменная инфекция. Уреаплазмоз. Цитомегаловирусная инфекция. Клиническая картина каждого вида инфекции.
3. Диагностика. Методы лечения. 
4. Возможные осложнения. Влияние на репродуктивную систему. Профилактика.
5. TORCH-инфекции и беременность: токсоплазмоз, краснуха, цитомегаловирусная инфекция, герпетическая инфекция. 
	

	
	Практическое занятие 3. Инфекционно-воспалительные заболевания органов малого таза, влияние на репродуктивное здоровье.
	6

	
	Инфекционно-воспалительные заболевания органов малого таза: классификация. Этиология. Папилломавирусная инфекция.   Урогенитальный хламидиоз. Урогенитальный трихомониаз. Генитальный герпес. Микоплазменная инфекция. Уреаплазмоз. Цитомегаловирусная инфекция. Клиническая картина каждого вида инфекции.
Диагностика. Методы лечения. Возможные осложнения. Влияние на репродуктивную систему. 
Профилактика. TORCH-инфекции и беременность: токсоплазмоз, краснуха, цитомегаловирусная инфекция, герпетическая инфекция. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме.
	

	Тема 03.01.08. 
 Внутриутробное развитие плода.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Внутриутробное развитие плода. Оплодотворение и развитие плодного яйца. Развитие трофобласта и эмбриобласта. Имплантация. 
2. Плацентация. Строение плаценты, функции.
3. Плодные оболочки, пуповина, околоплодные воды.
4. Критические периоды развития плода.
	

	
	Практическое занятие 4. Внутриутробное развитие плода. Влияние вредных факторов на плод.
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	Внутриутробное развитие плода. Оплодотворение и развитие плодного яйца. Периоды развития плода. Развитие трофобласта и эмбриобласта. Имплантация. Плацентация. Строение плаценты, функции. Плодные оболочки, пуповина, околоплодные воды. Критические периоды развития плода. Факторы, оказывающие вредное влияние на плод. Определение: эмбриотоксические, тератогенные факторы. Понятие «плацентарный барьер». Определение: гаметопатии, бластопатии, эмбриопатии, фетопатии. Типы врожденных пороков развития плода. Патогенез врожденных пороков развития. Критические периоды в эмбриогенезе.  
	

	Тема 03.01.09. 
Влияние вредных факторов на плод.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Периоды развития плода. Факторы, оказывающие вредное влияние на плод.
2. Определение: эмбриотоксические, тератогенные факторы. Понятие «плацентарный барьер».
3. Определение: гаметопатии, бластопатии, эмбриопатии, фетопатии. Типы врожденных пороков развития плода.
4. Патогенез врожденных пороков развития. Критические периоды в эмбриогенезе.
	

	Тема 03.01.10. 
Естественные методы планирования семьи.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Методы контрацепции, классификация. 
2. Медицинские критерии приемлемости методов контрацепции. 
3. Требования к контрацепции. Оценка контрацептивного эффекта. Индекс Перля. 
4. Естественные методы контрацепции. Виды (календарный метод, метод измерения базальной температуры, оценка цервикальной слизи). Определение периода фертильности с помощью тестов функциональной диагностики. Принцип действия естественных методов планирования семьи. Преимущества и недостатки. 
5. Метод лактационной аменореи и его применение в послеродовой контрацепции.
	

	Тема 03.01.11. 
Барьерные методы контрацепции (механические и химические).
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Барьерные методы контрацепции. Химические методы контрацепции (спермициды). 
2. Виды спермицидов по составу лекарственных форм и времени их применения. 
3.  Механизм действия барьерных и химических (спермициды) методов контрацепции.
4.  Индекс Перля. Определение контрацептивной эффективности. 
5. Преимущества и недостатки методов. Значение данных методов контрацепции в профилактике инфекций, передаваемых половым путем. Акушерская тактика при рекомендации данного метода контрацепции.
	

	
	Практическое занятие 5. Естественные методы планирования семьи. Барьерные методы контрацепции (механические и химические).
	6

	
	Методы контрацепции, классификация. Медицинские критерии приемлемости методов контрацепции. Требования к контрацепции. Оценка контрацептивного эффекта. Индекс Перля. Естественные методы контрацепции. Виды (календарный метод, метод измерения базальной температуры, оценка цервикальной слизи). Принцип действия. Преимущества и недостатки. Консультирование пациентов по вопросу выбора метода контрацепции. Определение периода наивысшей фертильности по продолжительности менструального цикла, по тестам функциональной диагностики: тест ректальной температуры, тест растяжения шеечной слизи и феномена арборизации шеечной слизи для определения срока овуляции. Метод лактационной аменореи и его применение в послеродовой контрацепции. Роль грудного вскармливания не только для полноценного развития ребенка, но и как средства контрацепции в период лактации. Барьерные методы контрацепции. Химические методы контрацепции (спермициды). Виды спермицидов по составу лекарственных форм и времени их применения. Механизм действия барьерных и химических (спермициды) методов контрацепции. Индекс Перля. Определение контрацептивной эффективности. Преимущества и недостатки методов. Значение данных методов контрацепции в профилактике инфекций, передаваемых половым путем. 
	

	Тема 03.01.12. 
Внутриматочная контрацепция.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Классификация внутриматочной контрацепции (ВМК): инертные, медьсодержащие, гормоносодержащие).  Механизм действия.
2. Показания и противопоказания, эффективность. Обследование. Наблюдение в женской консультации за женщинами с ВМК. Возможные осложнения, возникающие при внутриматочной контрацепции.
	

	
	Практическое занятие 6.   Внутриматочная контрацепция.
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	Классификация внутриматочной контрацепции (ВМК): инертные, медьсодержащие, гормоносодержащие).  Механизм действия. Показания и противопоказания, эффективность. Обследование. Наблюдение в женской консультации за женщинами с ВМК. Возможные осложнения, возникающие при внутриматочной контрацепции. Решение заданий в тестовой форме. Подготовка  необходимых инструментов для введения и удаления ВМК. Консультирование женщин по применению ВМК и рекомендации   после введения ВМС. Решение ситуационных задач и заданий в тестовой форме.
	

	Тема 03.01.13. 
Гормональная контрацепция.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. История гормональной контрацепции. Классификация гормональных средств контрацепции. 
2. Механизм действия. Контрацептивные и неконтрацептивные преимущества комбинированных оральных контрацептивов (КОК). 
3. Показания и противопоказания к эстроген–гестагенным контрацептивным препаратам.
4. Особенности назначения эстроген–гестагенных контрацептивных препаратов - комбинированных оральных контрацептивов (КОК): монофазных, двухфазных, трехфазных; низкодозированных, микродозированных и высокодозированных КОК. Обучение правилам приема гормональной контрацепции КОК, правилам приема чистых гестагенов.
5. Обследование.  Состояния, требующие немедленной отмены гормональной контрацепции. 
6. Чисто прогестиновые контрацептивные средства. Механизм действия. Показания и противопоказания. Обучение правилам приема чистых гестагенов.
7. Наблюдение и контроль при приеме комбинированных оральных контрацептивов.
	

	Тема 03.01.14. 
Гормональная контрацепция.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Гормональные рилизинг-системы (влагалищное кольцо Нова-Ринг, трансдермальная терапевтическая система (пластырь), гормональный имплантант). 
2. Механизм действия. Показания и противопоказания. Обследование.
3. Контрацепция в различные периоды жизни женщины.
4. Экстренная контрацепция. Механизм действия. Противопоказания. Особенности приема препаратов экстренной контрацепции. 
	

	
	Практическое занятие 7. Гормональная контрацепция.    
	6

	
	История гормональной контрацепции. Классификация гормональных средств контрацепции. Механизм действия, особенности применения. Контрацептивные и неконтрацептивные преимущества комбинированных оральных контрацептивов (КОК). Показания и противопоказания к эстроген–гестагенным контрацептивным препаратам. Особенности назначения эстроген–гестагенных контрацептивных препаратов - комбинированных оральных контрацептивов (КОК): монофазных, двухфазных, трехфазных; низкодозированных, микродозированных и высокодозированных КОК. Обучение правилам приема гормональной контрацепции КОК. Обследование.  Состояния, требующие немедленной отмены гормональной контрацепции. Чисто прогестиновые контрацептивные средства. Механизм действия. Показания и противопоказания. Обучение правилам приема чистых гестагенов. Наблюдение и контроль при приеме комбинированных оральных контрацептивов. 
	

	Тема 03.01.15.
Послеродовая контрацепция.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Послеродовый период. Физиологические изменения в органах и системах в послеродовом периоде.
2. Послеродовая контрацепция: барьерные средства; метод лактационной аменореи (МЛА); внутриматочные контрацептивы;  чисто прогестиновые контрацептивы, не содержащие эстрогенного компонента. Показания и противопоказания. 
3. Обследование. Наблюдение в женской консультации.
	

	
	Практическое занятие 8. Гормональная контрацепция. Послеродовая контрацепция.   
	6

	
	Гормональные рилизинг-системы (влагалищное кольцо Нова-Ринг, трансдермальная терапевтическая система (пластырь), гормональный имплантант). Механизм действия. Показания и противопоказания. Обследование. Контрацепция в различные периоды жизни женщины. Экстренная контрацепция. Механизм действия. Противопоказания. Особенности приема препаратов экстренной контрацепции. Послеродовый период. Физиологические изменения в органах и системах в послеродовом периоде. Послеродовая контрацепция: барьерные средства; метод лактационной аменореи (МЛА); внутриматочные контрацептивы;  чисто прогестиновые контрацептивы, не содержащие эстрогенного компонента. Показания и противопоказания. Обследование. Наблюдение в женской консультации. Роль грудного вскармливания не только для полноценного развития ребенка, но и как средства контрацепции в период лактации. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме.
	

	Тема 03.01.16.
Добровольная хирургическая контрацепция-стерилизация мужчин и женщин.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Мужская и женская добровольная хирургическая стерилизация. Нормативные документы, регламентирующие показания и противопоказания к хирургической стерилизации. Обследование перед операцией. Уход в послеоперационном периоде.
2. Профилактика абортов. Осложнения.
	

	Тема 03.01.17.
Принципы и психологические особенности консультирования по контрацепции.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Принципы консультирования женщин или семейных пар по контрацепции.  Объем обследования при различных методах контрацепции. 
2. Методы консультирования по различным видам контрацепции в разные возрастные периоды (подростковом, репродуктивном, перименопаузальном, послеродовом, послеабортном). 
3. Модель «ПОМОГИ» для консультирования по планированию семьи.
	

	
	Практическое занятие 9. Добровольная хирургическая стерилизация. Принципы консультирования по контрацепции.
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	Мужская и женская добровольная хирургическая стерилизация. Нормативные документы, регламентирующие показания и противопоказания к хирургической стерилизации. Методы мужской и женской стерилизации. Обследование перед операцией. Уход в послеоперационном периоде.
Решение клинических задач по подбору методов контрацепции и решение различных психологических ситуаций. Методы консультирования по различным видам контрацепции в разные возрастные периоды (подростковом, репродуктивном, перименопаузальном, послеродовом, послеабортном). Модель «ПОМОГИ» для консультирования по планированию семьи. Профилактика абортов. Осложнения.  Подготовка инструментов при проведении искусственного аборта.
	

	Тема 03.01.18.
Бесплодный брак.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	1. Бесплодный брак, определение. Классификация женского бесплодия.
2.  Этиология бесплодия у женщин. Диагностика. 
3. Бесплодие мужское. Диагностика. Обследование и лечение.
4. Обследование и лечение. Методы лечения бесплодия: медикаментозная терапия, оперативные методы лечения (лапароскопия, гистероскопия); вспомогательные репродуктивные технологии. 
5. Биологический, юридический аспекты проблемы бесплодия. Профилактика бесплодия.
	

	
	Практическое занятие 10. Бесплодный брак.
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	Бесплодный брак, определение. Классификация женского бесплодия. Этиология бесплодия у женщин. Диагностика. Бесплодие мужское. Диагностика. Обследование женщин с бесплодием. Методы лечения бесплодия: медикаментозная терапия (стимуляция овуляции; противовоспалительная, противоспаечная терапия); оперативные методы лечения (лапароскопия, гистероскопия); вспомогательные репродуктивные технологии  (ИИ (искусственное оплодотворение – инсеминация спермой мужа или донора),
ИКСИ (оплодотворение яйцеклетки сперматозоидом, введенным с помощью микроинъекции), ЭКО (экстракорпоральное оплодотворение)). Биологические, юридические аспекты проблемы бесплодия. Профилактика бесплодия. Подготовка инструментов для гистеросальпингографии. Алгоритм забора материала на гормональный фон, мазка на степень чистоты, на гонококковую инфекцию. Составления графика базальной температуры, определение срока овуляции и вычисление периода фертильности. Подготовка женщин к гистеросальпингографии.
	

	
	Дифференцированный зачет в 3 семестре.
	




	МДК 03.02. Организация диспансеризации и профилактических осмотров женского населения.
	44/14/30  

	Тема 03.02.01. 
Основы диспансеризации.
	
	

	
	Содержание 
	2

	
	7. Нормативные документы, регламентирующие порядок проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации.
8. Факторы, влияющие на состояние здоровья человека
9.  Профилактика - определение, виды профилактики. Диспансеризация – цель, задачи.
10. Группы здоровья.  Скрининг. Факторы риска.
11.   Диспансеризация, порядок проведения. Этапы диспансеризации. Обследования на первом и втором этапах диспансеризации. Перечень мероприятий скрининга и методов исследований, направленных на раннее выявление онкологических заболеваний.
12. Диагностические критерии факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний.
	

	Тема 03.02.02. 
Профилактические медицинские осмотры.
	Содержание
	2

	
	1. Профилактический медицинский осмотр. Цель. Задачи.
2. Объем обследования. Перечень мероприятий скрининга и методов исследований, направленных на раннее выявление онкологических заболеваний.
3. Диагностические критерии факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний.
4. Группы здоровья и группы диспансерного наблюдения.  Ведение групп по состоянию здоровья. 
5. Нормативные документы, регламентирующие порядок проведения диспансеризации населения РФ.
6. Нормативные документы о порядке проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних.  Порядок проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних.
	

	
	Практическое занятие 1. Профилактические медицинские осмотры и диспансеризация.
	6

	
	Нормативные документы, регламентирующие порядок проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации.
Факторы, влияющие на состояние здоровья человека. Профилактика - определение, виды профилактики.  Диспансеризация – цель, задачи. Группы здоровья.  Скрининг. Факторы риска. Диспансеризация, порядок проведения. Этапы диспансеризации. Обследования на первом и втором этапах диспансеризации. Перечень мероприятий скрининга и методов исследований, направленных на раннее выявление онкологических заболеваний. Диагностические критерии факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний.
Профилактический медицинский осмотр. Цель. Задачи. Объем обследования. Группы здоровья и группы диспансерного наблюдения.  Ведение групп по состоянию здоровья. 
Решение заданий в тестовой форме.
	

	
	Практическое занятие 2. Профилактические медицинские осмотры и диспансеризация.
	6

	
	Нормативные документы, регламентирующие порядок проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации. Повторение теоретического материала. 
Профилактический медицинский осмотр. Диспансеризация. Цель. Задачи.  Порядок проведения. Этапы диспансеризации. Обследования на первом и втором этапах диспансеризации. Перечень мероприятий скрининга и методов исследований, направленных на раннее выявление онкологических заболеваний. Диагностические критерии факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний.
Группы здоровья и группы диспансерного наблюдения.  Нормативные документы о порядке проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних. Порядок проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних. 
Решение заданий в тестовой форме.
	

	Тема 03.02.03.
Диспансеризация беременных женщин и родильниц.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	3. Нормативные документы. Документация. 
4. Задачи женской консультации. Принципы диспансеризации беременных
5. Разделы работы женской консультации. Функции женской консультации.
6. Диспансеризация беременных женщин. Задачи. Объем обследования. 
7. Диспансеризация родильниц. Задачи. Объем обследования. 
	

	Тема 03.02.04.   
Диспансерное наблюдение гинекологических больных. 
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Организация диспансерного наблюдения гинекологических больных
2. Группы диспансерного наблюдения.  Задачи. Объем обследования.
3. Лечебно-оздоровительные мероприятия.
4. Периодичность повторных осмотров. Критерии снятия с учета. Документация.
	

	
	Практическое занятие 3. Диспансеризация беременных и родильниц. Диспансерное наблюдение гинекологических больных.
	

	
	Диспансерное наблюдение гинекологических больных.
Нормативные документы. Документация. Задачи женской консультации. Принципы диспансеризации беременных. Разделы работы женской консультации. Функции женской консультации. Диспансеризация беременных женщин. Задачи. Объем обследования. 
Диспансеризация родильниц. Задачи. Объем обследования. 
Организация диспансерного наблюдения гинекологических больных
Группы диспансерного наблюдения.  Задачи. Объем обследования. Лечебно-оздоровительные мероприятия. Периодичность повторных осмотров. Критерии снятия с учета. Документация. Решение заданий в тестовой форме.
	

	Тема 03.02.05.  
Роль и задачи смотрового  кабинета.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Задачи акушерки смотрового кабинета.
2. Обязанности акушерки смотрового кабинета
3. Порядок работы смотрового кабинета.
	

	Тема 03.02.06.  
Методика обследования в смотровом кабинете.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Содержание лекции 6. Методика обследования в смотровом кабинете: осмотр полости рта, осмотр кожных покровов, пальпация лимфатических узлов, пальпация щитовидной железы, обследование молочных желез, осмотр и пальпация живота, обследование женских половых органов, осмотр с помощью зеркал, цитологический скрининг, взятие мазков для цитологического исследования, двуручное гинекологическое исследование. Учет и результаты цитологического исследования мазков. Пальцевое исследование прямой кишки.
2. Отчетно-учетная документация.
	

	Тема 03.02.07.  
Методика обследования в смотровом кабинете.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Методика обследования в смотровом кабинете: осмотр полости рта, осмотр кожных покровов, пальпация лимфатических узлов, пальпация щитовидной железы, обследование молочных желез, осмотр и пальпация живота, обследование женских половых органов, осмотр с помощью зеркал, цитологический скрининг, взятие мазков для цитологического исследования, двуручное гинекологическое исследование. 
2. Учет и результаты цитологического исследования мазков. 
3. Пальцевое исследование прямой кишки.
	

	
	Практическая работа 4. Роль и задачи смотрового кабинета. Методика обследования в смотровом кабинете.
	6

	
	Задачи акушерки смотрового кабинета. Обязанности акушерки смотрового кабинета. Порядок работы смотрового кабинета. Методика обследования в смотровом кабинете: осмотр полости рта, осмотр кожных покровов, пальпация лимфатических узлов, пальпация щитовидной железы, обследование молочных желез, осмотр и пальпация живота, обследование женских половых органов, осмотр с помощью зеркал, цитологический скрининг, взятие мазков для цитологического исследования, двуручное гинекологическое исследование. Учет и результаты цитологического исследования мазков. Пальцевое исследование прямой кишки.
Отчетно-учетная документация. Решение заданий в тестовой форме.
	

	
	Практическая работа 5. Методика обследования в смотровом кабинете.
	6

	
	Методика обследования в смотровом кабинете: осмотр полости рта, осмотр кожных покровов, пальпация лимфатических узлов, пальпация щитовидной железы, обследование молочных желез, осмотр и пальпация живота, обследование женских половых органов, осмотр с помощью зеркал, цитологический скрининг, взятие мазков для цитологического исследования, двуручное гинекологическое исследование. Учет и результаты цитологического исследования мазков. Пальцевое исследование прямой кишки.
Отчетно-учетная документация. Решение заданий в тестовой форме.
	

	
	Дифференцированный зачет в 3 семестре.
	



	МДК 03.03. 
Физиопсихопрофилактическая подготовка женщин к беременности, родам грудному вскармливанию и уходу за новорожденным
	
	36/6/30

	Тема 03.03.01.
Значение и организация физиопсихопрофилактической (ФППП) подготовки в акушерской практике.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Понятие о ФППП беременных к родам. Понятие, значение ФППП в акушерской практике. История. Методика Николаева и Вельвовского, Ламаза. Применение ФППП в целях обезболивания родов. Вопросы организации ФППП. Виды и методы проведения ФППП беременных к родам. 
2. Перинатальная психология, определение. Уровни экологической системы Ури Бронфенбреннера. Психологические принципы взаимодействия с беременной. Направления психологической помощи медицинского персонала беременным. 
3. Симбиоз «Мать-Дитя». Уровни взаимодействия беременной и пренейта. Гестационная доминанта. Психологический компонент гестационной  доминанты. Основные последствия материнского стресса на развитие плода.
4. Психология беременности и физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. Типы психологического компонента гестационной доминанты. Питание, режим и гигиена беременной.
	

	Тема 03.03.02.
Психологическая подготовка к родам и немедикаментозное обезболивание в родах.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Программа физиопсихопрофилактической подготовки к родам. 
2. Техники дыхания. Методы физической активности и воздействия на мышечную систему. Немедикаментозные методы обезболивания. 
3. Элементы аутотренинга, релаксации. Психологическая работа с болевым синдромом. 
4. Психологические особенности беременной.
	

	
	Практическое занятие 1. Значение и организация физиопсихопрофилактической (ФППП) подготовки в акушерской практике.
	6

	
	Значение физиопсихопрофилактической подготовки (ФППП) в акушерской практике. Понятие о физиопсихопрофилактикческой подготовке беременных к родам. История. Методика Николаева, Вельвовского, Ламаза. Применение ФППП в целях обезболивания родов. Организация ФППП беременных к родам. Виды и методы проведения ФППП беременных к родам. Перинатальная психология, определение. Уровни экологической системы Ури Бронфенбреннера. Психологические принципы взаимодействия с беременной. Направления психологической помощи медицинского персонала беременным. Симбиоз «Мать-Дитя». Уровни взаимодействия беременной и пренейта. Гестационная доминанта. Психологический компонент гестационной  доминанты. Основные последствия материнского стресса на развитие плода. Психология беременности и физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. Типы психологического компонента гестационной доминанты. 
Применение психопрофилактической подготовки в целях обезболивания родов. Основные причины родовой боли. Методы обезболивания родов. Немедикаментозные методы обезболивания родов. Правильное дыхание во время схватки. Элементы аутотренинга, релаксации. Психологическая работа с болевым синдромом. Правильное поведение роженицы во время потуг на Рахмановской кровати. Дыхание во время потуг. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме.
	

	Тема 03.03.03.
Лечебная физкультура (ЛФК) в акушерской практике.
	
	

	
	Содержание
	2

	
	1. Комплекс гимнастических упражнений для беременных. Механизм действия лечебной гимнастики в период беременности. Противопоказания. Показания. Цели занятий. Организация занятий лечебной физкультурой для беременных в женской консультации. Медицинский контроль. 
2. 2.Комплекс упражнений с 1-й по 16-ю неделю беременности; с 17-й по 31-ю неделю беременности; с 32-й по 40-ю неделю беременности. 
3. Лечебная физкультура в послеродовом периоде. Организация занятий лечебной физкультурой для родильниц. Медицинский контроль, показания и противопоказания. Методика выполнения.
4. Комплекс упражнений в послеродовом периоде на 2-3-и сутки после родов, на 4-5-е сутки после родов, на 6-8-е сутки после родов.
	

	
	Практическое занятие 2. Психологическая подготовка к родам и немедикаментозное обезболивание в родах.
	6

	
	Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. Типы психологического компонента гестационной доминанты. Питание, режим и гигиена беременной. Компоненты программы физиопсихопрофилактической подготовки к родам. Техники дыхания: релаксационное дыхание; частое дыхание; переменное дыхание; потужное дыхание; методика «брюшного дыхания»; дыхательные методики во время схватки. Дыхательная методика во время потуг. Методы физической активности и воздействия на мышечную систему. Немедикаментозные методы обезболивания. Элементы аутотренинга, релаксации. Психологическая работа при болевом синдроме. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме.
	

	
	Практическое занятие 3. Психология беременности.
	6

	
	Психологические особенности беременной. Стили переживания беременности. Воздействие стресса и отрицательных эмоций матери на формирование плода. Психологическая готовность к материнству. Семья в ожидании ребенка. Задачи семьи на этапе ожидания и рождения ребенка. Психологические особенности беременной. Психика плода и пренатальное воспитание. Развитие органов чувств плода и формирование сенсорного опыта плода. Основные механизмы сенсорного развития плода. Развитие органов чувств плода: слуховые, зрительные ощущения и восприятие; осязание; вкус и обоняние плода. Формирование сенсорного опыта плода. Психология беременности.
Пренатальное воспитание и пренатальная педагогика. Современные методики и теории пренатального развития. Теория перинатальных матриц С. Грофа. Метод «Сонатал» М.Л. Лазарева. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме.
	

	
	Практическое занятие 4. Грудное вскармливание. 
	6

	
	Грудное вскармливание. Принципы успешного грудного вскармливания.
Влияние грудного вскармливания на здоровье детей, на здоровье кормящей матери. Периоды грудного вскармливания. Первое прикладывание к груди. Характеристика женского молока. Принципы правильного прикладывания новорожденного к груди.  Питание кормящей матери. Гипогалактия. Причины. Профилактика гипогалактии. Лечение гипогалактии. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме.
	

	
	Практическое занятие  5: Лечебная физкультура в акушерской практике
	6

	
	Лечебная физкультура в акушерской практике. Комплекс ЛФК с 1-й по 16-ю неделю беременности. Организация занятий лечебной физкультурой для беременных в женской консультации. Помещение, оборудование, медицинский контроль, показания и противопоказания. Цели занятий. 
Комплекс упражнений с 1-й по 16-ю неделю беременности. Комплекс упражнений с 17-й по 31-ю неделю беременности. Цели занятий.   Комплекс упражнений с 32-й по 40-ю неделю беременности. Цели занятий.   Показания, противопоказания. Медицинский контроль.
Лечебная физкультура для родильниц. Организация занятий лечебной физкультурой для родильниц. Медицинский контроль, показания и противопоказания. Методика выполнения.
Лечебная гимнастика в послеродовом периоде. Противопоказания. Комплекс упражнений в послеродовом периоде на 2-3-и сутки после родов, на 4-5-е сутки после родов, на 6-8-е сутки после родов. Решение ситуационных задач, заданий в тестовой форме.
	

	
	Дифференцированный зачет в 4 семестре
	



	МДК 03.04. Ведение медицинской документации, работа в медицинской информационной системе
	
	66/6/60

	
	
	

	
	Дифференцированный зачет в 4 семестре
	

	
	
	

	
	Экзамен в 4 семестре
	

	

	Производственная практика (по профилю специальности) итоговая (концентрированная) по модулю ПМ 03. Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение.
	
	4/72

	
	Виды работ 
1. Проведение мероприятий по формированию у пациентов по профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового образа жизни; 
2. Проведение мероприятий по вопросам планирования семьи; 
3. Проведение диспансеризации женщин в различные периоды жизни; 
4. Проведение профилактических осмотров женщин в различные периоды жизни; 
5. Проведение физиопсихопрофилактической подготовки женщин к беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за новорождённым; 
6. Ведение медицинской документации. 
	

	
	Итоговый контроль
	4 час.

	
	ВСЕГО ЧАСОВ ПО МОДУЛЮ ПМ 03
	332 час.



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет Акушерства и Гинекологии, оснащенный в соответствии с примерной образовательной программой по специальности 31.02.02 Акушерское дело.
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест учебного кабинета:
· посадочные места – 14;
· рабочее место преподавателя;
· доска классная;
· шкаф для хранения инструментов, предметов ухода, наглядных пособий.
· комплект изделий медицинского назначения;
· комплект муляжей;
· комплект бланков медицинской документации;
· к комплект учебно-методической документации;
· наглядные пособия.
Аппаратура и приборы:
- весы медицинские;
- ростомер;
- весы медицинские (электронные и/или механические) для взвешивания
 новорожденных;
- вакуум-экстрактор;
- коробка стерилизационная (разных размеров);
- тонометры;
- фонендоскоп комбинированный;
- термометры медицинские;
- электроотсос или механический отсос;
- кольпоскоп;
Медицинский инструментарий:
- одноразовые шприцы разного объема;
- системы для внутривенного капельного вливания;
- иглы для различных видов инъекций;
- шпатели;
- стакан медицинский (штанглас);
- зеркало влагалищное двустворчатое (Куско);
- зеркало влагалищное ложкообразное (Симса);
- подъемник Отта;
- зажим для скобок Роговина;
- скобка для наложения на пуповину Роговина, малая;
- одноразовый пупочный зажим;
- Умбикат;
- мочевые катетеры резиновые (разного размера)¸металлические;
- набор для первичной обработки пуповины;
- набор для вторичной обработки пуповины;
- детский стерильный набор для новорожденного;
- набор инструментария для плодоразрушающих операций;
- набор инструментария для прерывания беременности и выскабливания полости матки;
- набор акушерский операционный (большой);
- набор акушерский для оказания неотложной помощи в родах (малый);
- набор для осмотра родовых путей;
- набор для восстановления родовых путей;
- набор для накладывания швов;
- набор для снятия швов;
- роторасширитель;
- языкодержатель;
- воздуховод;
- стетоскоп акушерский;
- тазомер;
- шовный материал;
- щипцы акушерские.
Предметы ухода за пациентами и перевязочный материал:
- комплект гинекологический;
- комплект для роженицы;
- комплект для новорожденного;
- индивидуальные пакеты с медальонам и браслетами для новорожденного;
- сантиметровая лента;
- лотки почкообразные;
- лотки прямоугольные;
- пипетки глазные;
- стеклянные глазные палочки;
- катетеры для отсасывания слизи из верхних дыхательных путей у новорожденного №6,8,10;
- кружка Эсмарха;
- клизменные наконечники;
- пузырь для льда резиновый (или одноразовые охлаждающие пакеты);
- перчатки медицинские хирургические и акушерские;
- перчатки кольчужные;
- стаканчики для приема лекарств;
- судно подкладное;
- комплект принадлежностей для определения группы крови;
- бинты марлевые (разных размеров);
- вата гигроскопическая;
- резиновая груша;
- предметные стекла;
- пробирки стеклянные;
- штатив для пробирок;
- простынь;
- халаты медицинские;
- бахилы;
- шапочки одноразовые  медицинские;
- фартук одноразовый медицинский;
- маски для лица хирургические;
- очки или защитный щиток;
- амнио тест;
- пакеты для утилизации отходов.
Медицинское оборудование:
- кресло гинекологическое;
- кровать функциональная предродовая;
- кровать акушерская Рахманова;
- кушетка медицинская;
- подставка для коробки стерилизационной;
- стол пеленальный;
- стол манипуляционный;
- стол для инструментов;
- таз эмалированный;
- шкафы для хранения инструментария, оборудования, аппаратуры, 
 медикаментов, предметов ухода, медицинской документации, учебно-
 наглядных пособий.
Учебно-наглядные пособия (фантомы, муляжи, тренажеры, модели):
- модель женского таза;
- модель плаценты и пуповины;
- модель плода;
- модель новорожденного младенца;
- пальпаторный тренажер для наружного акушерского исследования;
- авансированный имитатор родов;
- модель анатомическая наружных и внутренних половых органов;
- тренажер обследования груди;
- плацента с пуповиной;
- продольное положение плода;
- поперечное положение плода;
- косое положение плода- предлежание плаценты;
- степени раскрытия шейки матки;
- запущенное поперечное положение плода-внематочная беременность; 
- доношенная беременность (головное предлежание плода);
- преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты;
- опухоли яичников;
- перерастяжение нижнего сегмента матки;
- акушерский фантом из винипластовой пленки и головки новорожденных (различные предлежания);
- кукла-новорожденный для акушерского фантома  (кукла-плодик);
- макет таза женского с 2-мя головками – новорожденного; 
- модель матки 6 нед. беременности и 16 нед. беременности;
- фантом акушерский в натуральную величину;
Медицинская документация:
- амбулаторная карта гинекологической больной (учетная форма № 025/У);
- индивидуальная карта беременной и родильницы (учетная форма № 111/У);
- обменная карта (учетная форма  № 113/У);
- родовый сертификат;
- листок временной нетрудоспособности;
- журнал учета приема беременных, рожениц, родильниц (учетная форма № 
  002/У);
- история родов (учетная форма №096/у);
- журнал отказа от госпитализации (001/у);
- бланки направлений на анализы и консультации к специалистам.
Лекарственные средства и другие вещества:
- 1-2% раствор йодоната или йодопирона;
- 5% раствор йода;
- 5% раствор перманганата-калия;
- 20% раствор сульфацил-натрия;
- 1% тетрациклиновая глазная мазь;
- 1% эритромициновая глазная мазь;
- раствор хлорофиллипта;
- вазелиновое масло;
- флаконы с изотоническим раствором натрия хлорида 0,9% различной 
  емкости;
- ампулы с изотоническим раствором натрия хлорида 0,9% ;
- лекарственные средства, улучшающие маточно-плацентарный кровоток;
- 0,5% (0,25%) раствор новокаина;
- 0,02% раствор метилэргометрина (метилэргобревин);
- различные водные и спиртовые кожные антисептики.


3.2. Информационное обеспечение реализации программы
 
                         3.2.1.      Основные печатные издания
 
1.      Авдулова Т. П. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам: учебник / т. П. Авдулова, М.В. Дзигуа, Т. А. Тихонова. – Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2021, - 280 с.
2.  	Вёрткин А.Л., Алексанян Л.А., Балабанова М.В. и др.;/ Под ред. А.Л. Вёрткина. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2022 г. – 544 с.
3.      Водянникова И.И., Исхакова Е.Д., Фаткуллина Н.В.: Пропедевтика и диагностика в акушерстве и гинекологии. Акушерство. Рабочая тетрадь. Санкт-Петербург –Москва-Краснодар, 2020 г.
4.  	Дзигуа М.В., Скребушевская А.А.: Акушерство. Руководство к практическим занятиям. Учебное пособие для медицинских училищ и колледжей. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2019 г.
5.  	Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / Епифанов В. А. Корчажкина Н. Б. [и др.] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019 г. - 504 с.
6.      Малиновская А.В.: Сестринский уход в акушерстве и гинекологии. Сборник манипуляций. Учебное пособие. Издание второе, стереотипное. Санкт-Петербург –Москва-Краснодар. 2021 г.
7.      Мусников В.Л.: Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. Учебное пособие. Издательство: Лань, 2022 г. Серия: Среднее профессиональное образование. 152 с
8.      Пронская Ю.Г. Физиологическое акушерство: современные аспекты: учебное пособие. Санкт-Петербург –Москва-Краснодар. 2018 г.
9.  	Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского В. Е., Фукса А. М. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021 г. - 1056 с. 
10.  Радзинский В.Е. : Гинекология. Учебник для акушерских отделений средних специальных медицинских учебных заведений. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2019 г
11.  Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство: краткое издание / под ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019 г. - 704 с.
3.2.2.      Основные электронные издания
 
2.      Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе   : учебник / под ред. Вёрткина А. Л. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-5166-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451663.html -  (дата обращения: 17.05.2023). - Режим доступа : по подписке.
3.      Дзигуа, М. В. Акушерство и гинекология. Руководство к практическим занятиям : учебное пособие / М. В. Дзигуа. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-7317-7. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473177.html -  (дата обращения: 16.05.2023). - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный
4.      Дзигуа, М. В. Физиологическое акушерство : учебник / М. В. Дзигуа. - 2-е изд. ,перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 560 с. : ил. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-6076-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460764.html -  (дата обращения: 16.05.2023). - Режим доступа : по подписке.
5.      Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник / В. А. Епифанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-7759-5. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477595.html -  (дата обращения: 16.05.2023). - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный
6.      Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. Медик, В. И. Лисицин. - 4-е изд. ,перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-7308-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473085.html -  (дата обращения: 17.05.2023). - Режим доступа : по подписке.
7.      Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин. Практикум : учебное пособие / В. М. Нечаев, Л. С. Фролькис, М. В. Дзигуа. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-7505-8, DOI: 10.33029/9704-7505-8-PCD-2023-1-368. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475058.html - (дата обращения: 16.05.2023). - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный
8.      Радзинский, В. Е. Гинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. : ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456484.html - (дата обращения: 17.05.2023). - Режим доступа : по подписке.
9.      Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи   / В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-6419-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464199.html -  (дата обращения: 16.05.2023). - Режим доступа : по подписке.
10.  Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 3-е изд. ,перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-6454-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html -  (дата обращения: 16.05.2023). - Режим доступа : по подписке.
11.  Основы реабилитации : учебник для медицинских училищ и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - 2-е изд. ,перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-7185-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html -  (дата обращения: 16.05.2023). - Режим доступа : по подписке.
 
3.2.3.      Дополнительные источники
 
1.      Каптильный, В. А. Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с фантомным курсом: учебное пособие / В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. Мурашко; под ред. А. И. Ищенко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 392 с. 
2.      Подзолкова, Н. М. Современная контрацепция. Новые возможности, критерии безопасности, основы консультирования / Н. М. Подзолкова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 128 с.
 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК 3. 1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи
	[bookmark: _heading=h.30j0zll]Составление планов обучения пациентов по профилю «акушерское дело» и членов их семей принципам здорового образа жизни в соответствии с рекомендациями центров медицинской профилактики;
качество и полнота рекомендаций населению по вопросам планирования семьи в соответствии с Федеральной целевой программой «Планирование семьи»;
соответствие подготовленных информационно-агитационных материалов для населения требованиям к оформлению и содержанию средств гигиенического обучения
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

Экзамен по модулю

	ПК 3. 2. Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры женщин в различные периоды жизни 
	[bookmark: _heading=h.1fob9te]Проведение диспансеризации и профилактических осмотров женщин в различные периоды жизни в соответствии с нормативными правилами и рекомендациями
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

Экзамен по модулю

	ПК 3. 3. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за новорожденным 
	Проведение физиопсихопрофилактической подготовки женщин к беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за новорождённым в соответствии с нормативными правилами и рекомендациями
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

Экзамен по модулю


	ПК 3. 4. Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность медицинского персонала, находящегося в распоряжении 
	Своевременное заполнение медицинской документации в соответствии с нормативными требованиями;
соответствие требованиям к заполнению и ведению медицинской документации;
выполнение должностных обязанностей медицинского персонала, находящегося в распоряжении, в соответствии с нормативными документами
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

Экзамен по модулю

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам 
	Соответствие выбранных способов решения задач профессиональной деятельности поставленным целям;
соотнесение показателей результата выполнения задач профессиональной деятельности со стандартами
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ


	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 
	Демонстрация полноты охвата информационных источников и достоверности информации; 
оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей;
соответствие полученной информации поставленной задаче 
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ


	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	[bookmark: _heading=h.3znysh7]Получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования, 
[bookmark: _heading=h.2et92p0]проявление интереса к инновациям в профессиональной сфере
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ


	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

	Соблюдение норм профессиональной этики и деонтологии, эффективного взаимодействия с коллегами, руководством в ходе профессиональной деятельности
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 
	[bookmark: _heading=h.tyjcwt]Соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Осуществление взаимодействия с окружающими в соответствии с Конституцией РФ, законодательством РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ 
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ 



	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	[bookmark: _heading=h.3dy6vkm]Оформление медицинской документации в соответствии с нормативными правовыми актами
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ
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