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программы подготовки специалистов среднего звена

Бюджетного учреждения профессионального образования Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовский медицинский колледж"

наименование организации

по специальности среднего профессионального образования

34.02.01 Сестринское дело

Приложение 1 Извлечение из образовательной 

программы ППСЗ УТВЕРЖДАЮ:

Утверждена Пр.№____от _____________2025г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Директор БУ 

«Нижневартовский медицинский колледж»
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1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 20 21 22 10 11 12 13 14 15 16 17 18 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

ОУД.00
Общеобразовательные учебные 

дисциплины
1476 30 78 1368 942 426 612 14 598 416 182 864 76 30 736 550 208

ОУД.01 Русский язык (Б) Э*-2 1 90 6 12 72 72 32 32 32 58 12 6 40 40
ОУД.02 Литература (Б) ДЗ-2 Э*-2 1 114 114 114 42 42 42 72 72 72
ОУД.03 Математика (Б) Э-2 1 140 6 12 122 122 58 58 58 82 12 6 64 64
ОУД.04 Иностранный язык (Б) ДЗ-2 1 98 98 98 46 46 46 52 52 52
ОУД.05 Информатика (Б) ДЗ-2 1 98 98 98 46 46 46 52 52 52
ОУД.06 Физика (Б) ДЗ-2 1 110 110 110 32 32 32 78 78 78
ОУД.07 Химия (У) Э-2 1 172 6 12 154 112 42 72 72 52 20 100 12 6 82 60 22
ОУД.08 Биология (У) Э-2 1 172 6 12 154 112 42 72 72 52 20 100 12 6 82 60 22
ОУД.09 История (Б) ДЗ-2* 1 72 72 72 34 34 34 38 38 38
ОУД.10 Обществознание (Б) ДЗ-2 1 72 72 72 34 34 34 38 38 38
ОУД.11 География (Б) ДЗ-2 1 72 72 72 30 30 30 42 42 42
ОУД.12 Физическая культура З-1 ДЗ-2 102 102 102 46 46 46 56 56 56
ОУД.13 Основы безопасности и защиты Родины ДЗ-2 1 72 72 72 32 32 32 40 40 40
ОУД 14 Россия-моя история ДЗ-2* 1 36 36 36 18 18 18 18 18 18

ОУД 15
Информационные технологии и проектная 

деятельность
2 56 6 42 8 8 18 14 4 4 38 28 6 4 4

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 386 0 0 386 116 270 0 86 0 0 86 36 50 56 0 0 56 0 56 126 0 0 126 36 90 118 0 0 118 44 74

СГ.01 История России З-3 36 0 36 36 36 36 36 0

СГ.02

Иностранный язык в профессиональной 

деятельности ДЗ - 6 3,4,5 76 0 76 76 18 18 18 22 22 22 18 18 18 18 18 18

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности ДЗ - 6 5 78 78 40 38 40 40 16 24 38 38 24 14

СГ.04 Физическая культура З,З,З,З 120 120 0 120 32 32 0 32 34 34 0 34 32 32 0 32 22 22 0 22

СГ.05 Основы бережливого производства З - 6 40 0 40 20 20 0 40 40 20 20

СГ.06 Основы финансовой грамотности З - 5 36 0 36 20 16 36 36 20 16

ОП.00 Общепрофессиональный цикл Э - 4 376 8 10 358 140 218 0 146 0 0 146 48 98 190 10 8 172 76 96 40 0 0 40 16 24 0 0 0 0 0 0

ОП. 01 Анатомия и физиология человека Э - 4 3 140 8 10 122 48 74 54 54 20 34 94 10 8 68 28 40

ОП. 02 Основы патологии З - 4 36 0 36 18 18 36 36 18 18

ОП. 03

Основы латинского языка с медицинской 

терминологией ДЗ - 4 42 0 42 6 36 42 42 6 36

ОП. 04

Генетика человека с основами медицинской 

генетики З - 3 36 0 36 16 20 36 36 16 20

ОП. 05 Основы микробиологии и иммунологии ДЗ -4 3 46 0 46 20 26 14 14 6 8 32 32 14 18

ОП. 06 Фармакология ДЗ - 5 4 76 0 76 32 44 36 36 16 20 40 40 16 24

Вариативная часть 124 0 0 124 50 74 76 0 0 76 22 54 48 0 0 48 28 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.08 Гигиена и экология человека З - 3 36 0 36 16 20 36 36 16 20

ОП. 09 Медицинская этика и деонтология/Биоэтика З - 3 40 40 6 34 40 40 6 34

ОП.10 Психология З - 4 48 48 28 20 48 48 28 20

ПМ.00 Профессиональный цикл

ПМ. 01

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи Э-3* 132 8 10 114 18 60 36
0 132 10 8 114 18 96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК 01.01

Обеспечение безопасной окружающей среды 

в медицинской организации ДЗ-3 78 78 18 60 78 78 18 60

ПП ПМ 01

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 3 36 36 36 36 36

ПМ 02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала

Э - 5 156 8 10 138 12 90 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 156 10 8 138 12 126

МДК 02.01

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры

ДЗ-5 56 56 8 48 0

56 56 8 48

МДК 02.02

Информационные технологии и 

медицинские информационные системы в 

профессиональной  деятельности 

медицинской сестры

ДЗ-5 46 46 4 42

46 46 4 42

ПП ПМ02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 5 36 36 36 36 36 36

4 семестр 23 недели 864 часа
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БУ "Нижневартовский медицинский колледж"

по специальности среднего професссионального образования
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3 семестр 17 недель 612 часов

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

программы подготовки специалистов среднего звена

в том числе

п
р

о
м

еж
у

т
о

ч
н

а
я

 а
т

т
ес

т
а

ц
и

я

о
б

я
за

т
ел

ь
н

а
я

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

п
р

о
м

еж
у

т
о

ч
н

а
я

 а
т

т
ес

т
а

ц
и

я

о
б

я
за

т
ел

ь
н

а
я

в том числе

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

на базе основного общего образования

Индекс

в том числе

5 семестр 17 недель 612 часов 6 сем. 23 недели
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34.02.01 "Сестринское дело"

 (2025-2028 гг.)

Квалификация: медицинская сестра/медицинский брат

Форма обучения – очная

Нормативный срок обучения – 2 года и 10 мес.
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ПМ 03

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

Э - 4 208 8 10 190 34 120 36 0 0 0 0 0 0 0 208 10 8 190 34 156 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК 03.01

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний ДЗ-4 96 96 18 78 96 96 18 78

МДК 03.02

Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи ДЗ-4 58 58 16 42 58 58 16 42

ПП 03

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового 

образа жизни 4 36 36 36 36 36 36

ПМ 04

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и(или) состояниях
Э - 6 10 1120 26 36 1048 118 498 432

0 172 172 34 138 362 10 8 344 68 276 290 6 0 284 2 282 296 20 16 260 20 240

МДК 04.01 Общий уход за пациентами Э-3* 82 82 16 66 82 82 16 66

УП МДК 04.01 Общий уход за пациентами 3 36 36 36 36 36

ПП МДК 04.01 3 36 36 36 36 36 36

МДК 04.02

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

различных возрастных групп 708 16 20 662 74 336 252 334 10 8 316 40 276 78 78 0 78 278 10 8 260 20 240

МДК 04.02 Р1 Технология оказания медицинских услуг Э-4 108 8 10 90 0 90 108 10 8 90 0 90

УП МДК 04.02.Р1 4 36 36 36 36 36 36

МДК 04.02 Р.2

Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля Э-6 5 168 8 10 150 36 114 40 40 40 78 78 0 78 54 10 8 36 0 36

УП МДК 04.02.Р.2 6 36 36 36 36 36 36

ПП МДК 04.02 Р2 6 108 108 108 108 108 108

МДК 04.02.Р3

Сестринский уход за пациентами детского 

возраста ДЗ-4 82 90 18 72 18 18 18 78 78 78

ПП МДК 04.02 Р3 72 72 72 72 72 72

МДК 04.02.Р4

Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях ДЗ-6 40 40 10 30 40 40 10 30

МДК 04.02.Р.5

Медицинская реабилитация пациентов 

терапевтического профиля. ДЗ-6 40 40 10 30 40 40 10 30

МДК 04.03

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля ДЗ-5 2 232 0 124 28 96 28 28 28 96 0 96 96

УП МДК 04.03

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 5 36 36 36 36 36 36

ПП МДК 04.03

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 5 72 72 72 72 72 72

Курсовая работа 5 8 2 6 2 8 6 2 2

ПМ 05
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
Э - 6 198 18 180 24 48 108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 198 8 10 180 24 156

МДК 05.01

Участие медицинской сестры в оказании 

помощи в экстренной форме ДЗ-6 72 24 48 72 72 24 48

УП МДК 05.01

Участие медицинской сестры в оказании 

помощи в экстренной форме 6 36 36 36 36 36

ПП МДК 05.01

Участие медицинской сестры в оказании 

помощи в экстренной форме 6 72 72 72 72 72

ПП Преддипломная практика ДЗ - 6 144 144 144 144 144 144

Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108 108 108

ВСЕГО 4428 184 88 3636 1456 1954 792 612 0 0 612 400 246 864 16 78 728 542 228 612 10 8 594 158 436 864 30 36 810 206 604 612 16 8 588 66 522 864 28 46 810 88 722
Учебная практика, производственная практика 180 612

ПДП 144

ГИА 108

15
15 13 14 9 8

1 1 2 2

1

4 1 2 1 3

9 1 6 4 4

1 3 2 1 1

1 1 0

индивидуальных 

проектов, 

курсовых

Преддипломная практика

Государственная итоговая аттестация

Всего дисциплин и 

МДК

Государственная итоговая аттестация - 3 недели

Сдача государственного экзамена

преддипл.практи

экзаменов

дифф.зачетов

зачетов

2

учебной 

производст.прак

тики 2 1 2


